ey, S ; Centro Nacional de
PERU (l}/l I glsltegllo Epidemiologia, Prevencién y
= € >alu Control de Enfermedades

PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE
LA FIEBRE AMARILLA

PUBLICO EN GENERAL

Lo que usted debe saber

para prevenir la

wikil

FIEBRE AMARILLA

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud
Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades

\




o A . Centro Nacional de
PERU (I;/I I I’%I Sfegllo Epidemiologia, Prevencién y
€ Salu Control de Enfermedades

PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE
LA FIEBRE AMARILLA
PUBLICO EN GENERAL

¢ Qué es la fiebre amarilla?

* La fiebre amarilla es una enfermedad viral aguda,
hemorragica.

* Su nombre deriva por la tonalidad amarilla que
adquiere la piel del enfermo (piel amarilla).

¢, Como se transmite la fiebre amarilla?

* El contagio solo se produce por la picadura
de zancudos infectados con el virus de la
fiebre amarilla.

* Si bien cualquier persona puede contraer la
fiebre amarilla, las personas de mayor edad,
los nifios y las gestantes, tienen mayor riesgo
de presentar una enfermedad grave.

* La enfermedad no se contagia de persona a
persona.

¢ Qué zancudos pueden transmitir la fiebre amarilla?

* La fiebre amarilla selvatica es
transmitida por los zancudos
Haemagogus y Sabethes.

* Las diferentes especies de zancudos
viven en distintos habitats. Algunos se
crian cerca de las  viviendas
(domésticos), otros en el bosque
(salvajes), y algunos en ambos habitats
(semidomésticos).

Haemagogus

Zancudos - vectores que transmiten la fiebre amarilla

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud
Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades
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Hay tres tipos de ciclos de transmision:

a) Fiebre amarilla selvatica:
En las selvas tropicales, los
monos, que son el principal
reservorio del virus, son
picados por zancudos que
transmiten el virus a otros
monos. Estos zancudos
infectados pueden picar a
otros monos o a personas que
entran en la selva.

Ciclo de transmisién de la fiebre amarilla

Fiebre amarilla selvatica

Fiebre amarilla intermedia

b) Fiebre amarilla intermedia: En las zonas semi-urbanas, cercanas a zonas
selvaticas, los zancudos semidomésticos, infectan tanto a los monos como a las
personas.

c) Fiebre amarilla urbana: Las personas infectadas introducen el virus en zonas muy
pobladas, con gran densidad de zancudos y donde la mayoria de la poblacion tiene
escasa o nula inmunidad por falta de vacunacion. En estas condiciones, los zancudos
infectados transmiten el virus de una persona a otra.

¢ Cuales son los sintomas de la fiebre amarilla?

Los sintomas mas comunes son:
* Fiebre

* Ictericia (piel amarilla)

* Dolores musculares y de cabeza
* Nauseas

*Vomitos y

* Cansancio

Una pequefia proporcion de pacientes
infectados presentan complicaciones, vy
aproximadamente la mitad de estos casos
fallecen en un plazo de 7 a 10 dias.

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud
Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades
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¢ Cual es el tratamiento de la fiebre amarilla?

*

No hay tratamiento especifico para la
enfermedad, se trata I|la fiebre, Ila
deshidratacion, la insuficiencia hepatica y
renal.

* La hospitalizacion de los casos de fiebre
amarilla 'y el tratamiento  oportuno
incrementan la supervivencia.

¢,Como se puede prevenir la fiebre amarilla?

*

La vacuna es la medida preventiva mas
importante y la prevencion de las picaduras de
zancudos.

* La vacuna debe administrarse 10 dias antes
de ingresar a zonas donde se pueda contraer
fiebre amarilla.

*

Una sola dosis es suficiente para brindar
inmunidad y proteccidn para toda la vida.

¢ Quiénes deben vacunarse para prevenir la fiebre amarilla?

* Los nifos desde los 9 meses hasta los 59
anos que se trasladen a zonas donde puedan
contraer fiebre amarilla.

* Los nifios a los 15 meses de edad, segun el
calendario de vacunas.

* La poblaciobn que vive en zonas donde
pueden contraer la enfermedad.

[
Personas que viajan hacia zonas con
wik] transmision de fiebre amarilla.

*

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud
Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades
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¢ Quiénes y por qué no deben vacunarse contra la fiebre amarilla?

* La poblacién que no debe ser vacunada son los / o
ninos de 9 meses, las gestantes, los adultos de 60 17 ‘
afos a mas, y aquellas personas que presenten

alergia al huevo.

*

capacidad resolutiva.

Excepcionalmente podran ser vacunados en
contexto de epidemia, previa evaluacion médica y
en un establecimiento de salud con mayor
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¢ Qué medias preventivas deben tener en cuenta los viajeros que visitaran zonas

con transmision?
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* Si viaja a zonas de riesgo, con transmision
de fiebre amarilla, es importante aplicarse la
vacuna con 10 dias de anticipacion del viaje.

* Si excepcionalmente, por alguna razén, no
accedieron a la vacunacidon con la
anticipacion requerida, debe ser vacunado en
el lugar y deben evitar visitar las zonas
rurales o campestres, en especial donde
existen evidencias de transmision del virus de
la fiebre amarilla.

* Es importante protegerse de la picadura de los zancudos usando ropa ligera que
cubra la mayor parte del cuerpo y aplicandose repelente en zonas expuestas.

* Tratar de no permanecer en espacios abiertos durante las horas donde hay mas
zancudos: desde el atardecer hasta entrada la noche.

¢ Como podemos controlar la poblacion de zancudos?

El riesgo de transmision de la fiebre amarilla puede reducirse eliminando los posibles
criaderos de zancudos y aplicando larvicidas a los depdsitos de agua y a otros lugares
donde haya aguas estancadas.

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud

Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades
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¢En qué regiones del Peru hay mayor riesgo de contraer la fiebre amarilla?

Las regiones que tienen zonas de riesgo son:

* Loreto

* Madre de Dios
* San Martin

* Ucayali

* Amazonas

¢Donde puedes vacunarte?
Si viajas a las regiones antes mencionadas, recuerda que la vacunacion es obligatoria
y debe realizarse 10 dias antes de tu viaje.
Los centros de vacunacion gratuitos contra la fiebre amarilla en Lima Metropolitana

CENTROS DE VACUNACION DIRECCION HORARIO

son:

Hospital Arzobispo Loayza

Av. Alfonso Ugarte N° 848 - Cercado

* Junin

* Ayacucho
* Cajamarca
* Cusco

* Pasco

* Puno

* Huanuco

Martes yjueves de 8:00 am a 12:30 m

Hospital Cayetano Heredia

Av. Honorio Delgado N° 262 Urb.
Ingenieria - San Martin de Porres

De lunes aviernes de 8:00 am a 1:00 pm y de 2:30 pm a 4:00 pm.
Sébados de 8:00 ama a 12:00 m

Hospital Santa Rosa

Av. Bolivar Cdra. 8 S/N - Pueblo Libre

Viernes de 8:00 am a 12:00 m

Hospital Dos de Mayo

Parque “Historia de la Medicina
Peruana" S/N Alt. Cdra. 13 Av. Grau -
Cercado

Martes yviernes de 8:00 am a 11:00am

Hospital Hipélito Unanue

Av. César Vallejo 1390 - El Agustino

De lunes a sabado de 7.30 am a 12.30 am

Hospital Maria Auxiliadora

Av. Miguel Iglesias N° 968 - San
Juan de Miraflores

Miércoles de 8:00 am a 12:30 m

Terminal Terrestre Yerbateros

Av. Nicolas Ayllon N° 1352 - San Luis

De lunes a miércoles de 5:40 pm a 9:40 pm

Gran Terminal Terrestre Plaza
Norte

Av. Tomas Valle - Av. Tipac Amaru

De jueves a domingo de 4:00 pm a 8:00 pm

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud

Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades
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Fuente:

Organizacion Mundial de la Salud
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs100/es/
Centros para el Control y Prevenciéon de Enfermedades
http://www.cdc.gov/yellowfever/qa/index.html
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Visite nuestra pagina web:
www.dge.gob.pe

Escribanos a:
webmaster@dge.gob.pe

Teléfono:
4613950 (Fax: Anexo 101)

Direccion:
Calle Daniel Olaechea N2 199 - Jesus Maria

Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades
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