
Vigilancia epidemiológica 

Exposición a metales pesados 

Semana Epidemiológica Nº 7 - 2019

(del 10 al 16 de febrero 2019)

La sala de situación de salud es un producto del Centro Nacional de Epidemiologia, Prevención y Control de enfermedades 

del Ministerio de Salud. Se autoriza su uso total o parcial siempre y cuando se citen expresamente las fuentes de información de este producto
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Vigilancia  Epidemiológica 

en salud pública de 

factores de riesgo por 

exposición e intoxicación 

por  metales pesados y 

metaloides

Norma Técnica  de Salud

Aprobada: Resolución Ministerial N° 006-
2015/MINSA  del 06 de enero de  2015,  que 

establece la Norma Técnica de Salud N° 111 –
2014- MINSA/DGE – V.01
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NTS N°111-MINSA/DGE-V.01: Norma Técnica de Salud que establece la Vigilancia Epidemiológica en

Salud Pública de factores de riesgo por exposición e intoxicación por metales pesados y

metaloides, aprobada por la RM N°006-2015/MINSA
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Factores de riesgo de exposición e intoxicación por metales 

pesados y metaloides

Es cualquier condición, característica o exposición de 

una persona o grupo de población a  metales pesados 

y metaloides que pueda producir un daño a la salud

1. En el Hogar

2. Poblacional

3. Ambiental

4. Ocupacional
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Es toda persona con antecedente de 

exposición a fuente confirmada, sin 

manifestaciones clínicas de intoxicación 

aguda o crónica  por metales pesados y 

metaloides

Caso Sospechoso (Expuesto): 

Relacionada a una fuente natural 

o antropogénica con presencia 

de metales pesados y metaloides 

en aire, agua, suelo y alimentos
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Es todo caso sospechoso (expuesto) y que

presenta manifestaciones clínicas de

intoxicación aguda o crónica por metales

pesados y metaloides diagnosticado por un

médico que no puedan ser explicados por

otra patología.

Caso Probable de intoxicación 
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Caso Confirmado de intoxicación 

Es todo caso probable (Fuente

confirmada, manifestaciones

clínicas) y laboratorio (dosaje de

metales que sobrepasa los valores

de la referencia).
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a) Población con intoxicación aguda

a metales pesados y metaloides

b) Accidentes o situación de

contingencia por exposición a metales

pesados y metaloides: fugas, derrames,

desastres tecnológicos y otros, en los

que resulte expuestos( pobladores y

trabajadores).

Situación de alerta
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Fuente: Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades - MINSA

Casos notificados por exposición a metales pesados y 

metaloides por meses, Perú 2018*
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Notificación de casos expuestos a metales pesados.  

Perú, 2018
Tasa de exposición a metales pesados 

según distritos, Perú, 2018

Departamentos
Casos 

expuestos Nº
%

Tasa de exposición 

por 1000 Hab

Pasco 3237 52.51 20.23

Callao 1623 26.33 2.88

Junin 626 10.16 16.62

Lima 291 4.72 3.05

Lambayeque 157 2.55 1.88

Ayacucho 78 1.27 2.48

Tacna 66 1.07 48.96

Ica 26 0.42 0.17

Ancash 22 0.36 0.16

Cusco 10 0.16 0.03

Huánuco 8 0.13 0.29

Arequipa 7 0.11 0.09

Madre de Dios 5 0.08 0.26

La Libertad 2 0.03 0.02

Piura 2 0.03 0.02

Cajamarca 1 0.02 0.02

Puno 1 0.02 0.07

Loreto 1 0.02 0.07

San Martín 1 0.02 0.05

Total General 6164 100.00 3.13

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenciòn y Control de Enfermedades - MINSA

(*) Hasta la SE52 ( 29 de diciembre de 2018)
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Exposición a metales pesados por distritos.  

Perú, 2019*

Tasa de exposición a metales pesados 

según distritos, Perú, 2019*

Departamentos
N° casos 

expuestos
%

Tasa de exposición por 

1000 Hab

Junin 27 79.41 3.99

Arequipa 4 11.76 0.48

Apurimac 1 2.94 0.08

Cajamarca 1 2.94 0.10

Puno 1 2.94 0.10

Total General 34 100 0.71

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenciòn y Control de Enfermedades - MINSA

(*) Hasta la SE07 ( 16 de febrero de 2019)
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Edad  
Nº casos 

expuestos 
%

Tasa de exposición 

por 1000 Hab.

Etapas de vida

Niños (0 - 11 años) 28 82.4 1.6

Adolescentes (12-17 años) - - -

Joven (18-29 años ) 2 5.9 0.2

Adulto (30-59 años) 4 11.8 0.3

Adulto mayor (60 a más años) - - -

Total 34 100.0 0.7

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenciòn y Control de Enfermedades - MINSA

(*) Hasta la SE7 (  16 de febrero del 2019)

Exposición a metales pesados por grupos de edad.  

Perú, 2019*
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Exposición a metales pesados por distritos,  

Departamento de Junín, 2019*

Tasa de exposición acumulada a metales pesados, 

Junín  (a la SE 7) 2019

Notificación de casos expuestos a metales pesados ,

Junín, 2019

Promedio de edad: 5 años

Edad mínima : 1 año

Edad máximo: 11 años

Tasa de exposición específica por edad: 0,66 por 1000 

habitantes en niños menores de 12 años.

Distritos
Nº casos 

expuestos 
%

Tasa de exposición 

por 1000 Hab.

Provincia Yauli

La Oroya 18 66.67 5.75

Paccha 7 25.93 19.89

Santa Rosa de Sacco 1 3.70 0.46

Yauli 1 3.70 0.91

Total 27 100 3.99

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenciòn y Control de Enfermedades - MINSA

(*) Hasta la SE07 ( 16 de febrero de 2019)

Variables
Nº casos 

expuestos 
%

Tasa de exposición 

por 1000 Hab.

0 - 4 años 11 40.74 3.90

5 - 9 años 12 44.44 4.36

10 - 11 años 4 14.81 3.35

Total 27 100 3.99

Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevenciòn y Control de Enfermedades - MINSA

(*) Hasta la SE07 ( 16 de febrero de 2019)
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Firma del Convenio entre el Ministerio de Salud y 

Vital Strategies, 7 febrero de 2019

Reducir la exposición a plomo en los niños menores de 5 años de edad en el 

Perú y sensibilizar  sobre dicha exposición al personal de salud.


