f,\mn«

(=)
2 &
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LINEA DE TIEMPO

Diciembre 2019

A finales de mes comenzo el brote
de la enfermedad como casos de

neumonia.

1 de enero de 2020
Cierre del mercado de pescados
y mariscos de Wuhan.

8 de enero

Cientificos chinos iden-
tifican el patogeno
COmo una nueva cepa
de coronavirus.

9 de enero

La Organizacion Mundial de la
Salud identifica el virus.

12de enero

China informa de la secuencia
genética del nuevo coronavirus.

17 de enero

Un articulo publicado en el
Imperial College de Londres
advierte que el numero de
casos en Wuhan “es cercano
a mil 700",
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Wuhan

Poblacion: mas de 11 millones

1

Mercado mayorista pesquero de Huanan .

Foco de la epidemia
Cerrado desde el 1° de enero
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Expansion del 2019-nCoV - hasta 6 febrero 2020
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Expansion del 2019-nCoV - hasta 6 febrero 2020
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Expansion del 2019-nCoV - hasta 6 febrero 2020
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Expansion del 2019-nCoV - hasta 6 febrero 2020
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Agente causal

* Los coronavirus (CoV) constituyen un grupo de virus que causan enfermedades que van desde el
resfriado comun hasta infecciones graves. Existen Hay 4 subgrupos principales: alfa, beta,
gamma y delta.

e Coronavirus humanos comunes:

229E (coronavirus alfa)

NL63 (coronavirus alfa)

OCA43 (coronavirus beta)

HKU1 (beta coronavirus)

e Otros coronavirus humanos

* MERS-CoV (el beta coronavirus que causa el Sindrome Respiratorio del Medio Oriente, o
MERS)

» SARS-CoV (el coronavirus beta que causa el sindrome respiratorio agudo severo o SARS)
* Nuevo coronavirus 2019 (2019-nCoV)

CDC. Coronavirus types. Disponible en: https://www.cdc.gov/coronavirus/types.html
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Coronavirus

Una extensa familia de virus, con una nueva
cepa identificada en Wuhan, China

2 epidemias

Sindrome respiratorio  Sindrome Respiratorio

de Medio Oriente Agudo Severo
(MERS-CoV) (SARS-CoV)
= Identificado por = Identificado en 2003,
1%*vez en Arabia 1“**humanos infectados
Saudita en 2012 en China en 2002
: * Cerca de 650 muertos
e SO0 muertos  en China/Hong Kong
en 2002-2003
= De losdromadedarios = Los murciélagos
a los humanos serian la fuente
N - que transmite el virus

{

alacivetay ésta

a e alos humanos /

o - Fuentes: OMS. COC. Instituto Pasteur

Etiologia: 2019-nCoV

Transmision

Se transmite por via aérea,

Circula entre animales, contacto de secreciones,
pero puede transmitirse contacto con objetos

ahumanos contaminados

Sintomas:

= Fiebre = Tos
* Falta de aliento

* Dificultad para
respirar

= Problemas
gastricos

= Diarrea

Casos graves

* Neumonia

= Sindrome
Respiratorio
Agudo Severo

= Insuficiencia
renal

® MUERTE

Tratramiento
. = No existen

medicamentos ni vacuna

= Los sintomas pueden ser tratados

©AFP
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MEASLES

Each measles

. patient infects
Es el numero de personas que a partlr de 12 to 18 people

una persona enferma puede ser infectados o &M e

Nidmero Reproductivo basico (Ro)
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Coronavirus 2019-nCoVRo: 1.4 - 2.5

INFLUENZA

Each influenza
patient infects
1to 4

EBOLA
Each Ebola

patient infects
1to2




Caso indice Segunda generacion Tercera generacion Cuarta generacion
(primera generacion) Contacto directo y cercano con Miembros de la familia de Otros contactos en la
trabajadores de salud (TS) y otros los TS comunidad

(familia, visitas)
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— Transmision hasta cuatta generacion en Wuhan —

m————— Transmisién hasta segunda
generacion fuera de Wuhan
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Definiciones de caso para la Vigilancia Epidemioldgica

Paciente en investigacion

Persona que presenta una enfermedad respiratoria aguda
(tos, fiebre, dolor de garganta) y que tiene historial de viajes a
China, dentro de los 14 dias previos al inicio de los sintomas.

Caso probable

Un caso sospechoso con resultado de laboratorio a 2019-nCoV
indeterminado o con prueba positiva en un ensayo de pan-
coronavirus (pruebas para deteccién genérica de coronavirus).

Caso sospechoso

Paciente con infeccion respiratoria aguda grave-IRAG (fiebre
superior a 389C, tos, dificultad respiratoria y que requieren
ingreso hospitalario) y sin otra etiologia que explique el cuadro
clinico y un historial de viajes o residencia en China en los 14 dias
previos al inicio de los sintomas.

o

Caso confirmado

Una persona con confirmacion de laboratorio de la infeccién
2019-nCoV, independientemente de los signos y sintomas
clinicos.

Paciente con alguna enfermedad respiratoria aguda que, durante
los 14 dias previos al inicio de los sintomas, tuvo contacto con un
caso confirmado o probable de infeccion por 2019-nCoV, o
trabajo o asistido a un centro de atencion médica donde se
atendieron a pacientes confirmados o probables de infeccién por
2019-nCoV.

Comunicate con el CDC Peru: Movil: 988353819
Correo: cdc.respuesta@dge.gob.pe
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Toma de muestra y deteccion etioldgica

PARA CASOS SOSPECHOSOS DE

rLuso ok envio be MuesTRASs CORONAVIRUS

o) @ TOMA DE MUESTRAS

OTIPOS
' Hisopado nasal y faringeo NORMAS DE BIOSEGURIDAD
i~ Lavado broncoalveolar ) o Adecuado lavado de manos &
@ ESTABLECIMIENTO 1~ Aspirado traqueal o Emplear equipos de proteccidn personal
DE SALUD "~ Aspirado nasal / faringeo o Eliminar los residuos segtin corresponda

o Evitar contaminar muestras

)4
e) ‘i,\ ENVIO DE MUESTRAS

CONDICIONES DE ENVIO
;“ + Rotular muestra con el nombre del paciente "“%'{',‘;"J.E.E""“o'iﬁ_ SALUD
~ © Eﬁh Adjuntar fl(hﬂ epi demioll‘}gica /orden médica Sobre preparacion, embalaje y documentacion
' con definicion de caso sospechoso para el transporte sei;ura de sustancias infecciosas.

*~J» Enviar la muestra en cadena de frio (2°Ca 8 °C)

v 4 Enviar dentro de 24 horas

9} @ LABORATORIO DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD - INS

O SEDE —)» LIMA- Chorrillos: Laboratorio especializado en |a deteccion de
Av. Defensores del Morro 2268 coronavirus, influenza y otros virus respiratorios.
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¢Qué hacer ahora?

e Coordinacion para implementacion en puntos de entrada Informacion en pantallas en migraciones
de los aeropuertos y todos los puntos de entradas sobre los sintomas, que hacer y donde acudir.

* Volantes para todos los pasajeros que llegan de las zonas afectadas por los diferentes puntos de
entrada sobre los sintomas, que hacer y donde acudir.

* Informacion publica sobre las medidas preventivas

 Por el momento, se recomienda a las personas que reciben turistas sintomaticos mantener las
medidas higiénicas habituales en casos de gripe, incluyendo el lavado de manos.

* Instruir a los centros hospitalarios a prepararse en las estrategias necesarias de bioseguridad, debido
a que el personal sanitario es siempre mas vulnerable al contagio con los virus respiratorios.

* Protocolos escritos es todos los servicios de salud, emergencia, consultorios externos, que hacer, a
donde reportar, que muestras tomar y las medidas preventivas.

 La investigacion epidemiolégica sera realizada por personal de epidemiologia de |Ia
DIRIS/DIRESA/GERESA con acompafiamiento del responsable de epidemiologia del establecimiento
de salud notificante, esta incluye la entrevista, revision de antecedentes personales, clinicos y
epidemioldgicos e identificacion de los contactos. Siempre mantener las recomendaciones de
proteccion personal.
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Prevencién y control de infecciones

* Reconocimiento temprano y control de la fuente posible de infeccion.

* Aplicacion de las precauciones estandares para todos los pacientes:
* Higiene de manos,
* Uso de equipos de protecciéon personal
* Higiene respiratoria pacientes criticos
* Descarte seguro de materiales cortopunzantes
 Manejo adecuado del ambiente y del desecho hospitalario
 Esterilizacion y desinfeccion de dispositivos médicos y hospitalarios
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Prevencién y control de infecciones

* Aplicaciéon de precauciones basadas en la transmision:
* Para los pacientes en investigacion, casos sospechosos, probables y confirmados de
2019-nCoV: precauciones estandar, de contacto y de gotas.

* En caso de procedimientos de generacion de aerosol para casos sospechosos,
probables y confirmados de 2019-nCoV: precauciones estandar, de contacto y de
transmision por aire
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Prevencion y control de infecciones

e Control administrativo:

» Establecimiento de infraestructuras y actividades sostenibles de Programa Control de
Infecciones (PCl);

e Capacitacion y educacion de los trabajadores de salud;

* Directrices sobre reconocimiento temprano de la infeccidn respiratoria aguda
potencialmente debido al nCoV;

* Acceso a pruebas de laboratorio rapidas para la identificacion del agente etioldgico;
* Prevencion del hacinamiento, especialmente en los servicios de emergencia;

* Suministro de zonas de espera especificas para los pacientes sintomaticos y disposicion
adecuada de pacientes hospitalizados que promuevan una relacion adecuada paciente-
personal de salud;

* Control del ambiente y de ingenieria.
e Ventilacion ambiental adecuada en areas dentro de los establecimientos de salud
* Limpieza del entorno hospitalario.

* Separacion de al menos 1 metro de distancia entre los pacientes debe de ser respectada
de acuerdo a experiencias en otras epidemias.
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Manejo clinico y organizacién de los servicios de salud

e Actualmente, no existe un tratamiento especifico para la infeccion
por 2019-nCoV, incluido el uso de antivirales.

* El manejo de los pacientes en investigacion, casos sospechosos,
probables o confirmados de 2019-nCoV implica el reconocimiento
temprano de signos y sintomas de la enfermedad respiratoria
aguda grave inusual, aislamiento del caso segun practicas de PCl,
monitoreo y terapia de soporte precoz, recoleccion de muestras
para diagnostico de laboratorio, manejo de fallo respiratorio,
manejo del shock séptico y prevencion de complicaciones.
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Difusion de sintomas y

recomendaciones
MINSA

¢QUE ES EL NUEVO g

CORONAVIRUS (nCoV)?|

Los coronavirus son conocidos por
provocar un amplio rango de
enfermedades, desde un resfriado
hasta infecciones respiratorias. El
nuevo coronavirus es una cepa no
identificada en humanos previamente.

¢De dénde proviene?

Los primeros casos fueron
reportados en la ciudad de
Wuhan (sureste de China).

Livate correctamente las manos
con agua y jabén.

Lavate las manos antes de
tocarte los ojos, nariz o boca.

¢Cudles son sus sintomas?

Son similares a una infeccidn respiratoria.

Evita el contacto directo con
personas con sintomas de
infecciones respiratorias.

FIEBRE DIFICULTAD

PARA RESPIRAR Cubrete la nariz y boca con el
antebrazo o pafuelo desechable,

al estornudar o toser.

DOLOR DE MALESTAR
GARGANTA GENERAL

En caso de presentar estos sintomas,
no te automediques y acuda al establecimiento

de salud mas cercano.

FUENTE: INS/MINSA
Para mas informacion llama GRATIS al 113 SALUD

Y
! PERU | Ministerio
de Salud

|EL Pero PriMero |



Y , CentroNacionalde
Eg PERU | Ministerio Viceministerio Epidemiologia, Prevencion y.
) de Salud de Salud Publica ontrol de Enfermedades

Plan Nacional de Preparacion y Respuesta frente al riesgo de
introduccion del 2019-nCoV

Objetivo general

Fortalecer los sistemas de vigilancia, contencion y respuesta frente al
riesgo de introduccion del 2019-nCoV en el territorio peruano.
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1f you come from Wuhan City with symptoms such as
cough or fever, please contact the quarantine officer.
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Gracias por su atencion




