SALA SITUACIONAL REGION DE CUSCO

FATIMA R. CONCHA VELASCO
MSc INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA
MD INFECTOLOGO



VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA



CURVA EPIDEMICA DE CASOS DE COVID 19-regién Cusco
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[ Casos acumulados positivos m Casos acumulados positivos por inicio de sintoma

FUENTE: NOTI COVID, SISCOVID



Cusco: Casos activos, positivos, recuperados y defunciones
acumuladas
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e Total de pruebas positivas Casos recuperados e CaS0S Sintomaticos e Ca505s activos e Defunciones

FUENTE: NOTI COVID, SISCOVID, SINADEF



Casos confirmados segun Grupo de Edad y Sexo de COVID 19-
Regién Cusco.

FUENTE: NOTI COVID, SISCOVID



PRUEBAS RAPIDAS Y MOLECULARES EN LA REGION CUSCO

% de
Total de Total de % de positividad

PROVINCIA  muestras PM PM(-) PM(+) PR(-) PR(+) positividad PM
132521 6455 3118 3337 102959 16652 15.1 51.7
1143 24 19 5 954 141 12.8 20.8
6273 152 89 63 5237 732 12.7 41.4
CANCHIS 6496 124 69 55 5492 756 12.5 44.4
LA CONVENCION 24593 1693 982 711 18945 2262 12.1 42.0
URUBAMBA 4464 106 60 46 3768 484 11.9 43.4
QUISPICANCHIS 7309 140 67 73 6270 759 11.4 52.1
CHUMBIVILCAS 2762 32 24 8 2435 263 9.8 25.0
CALCA 4335 117 80 37 3754 347 8.9 31.6
PAUCARTAMBO 1664 65 40 25 1429 105 7.8 38.5
PARURO 1553 48 33 15 1365 92 6.9 31.3
ACOMAYO 1100 34 27 7 967 65 6.5 20.6
ESPINAR 8082 26 19 7 7637 393 4.9 26.9
Total general 202295 9016 4627 4389 161212 23051 13.6 48.7

FUENTE: NOTI COVID, SISCOVID



INCIDENCIA POR PROVINCIAS EN LA REGION DE CUSCO

Incidencia Incidencia
.. Total de
PROVINCIA Poblacion PM PR x 10000 por PM x
casos
hab 10 000 hab

463,656 3337 16652 19989 431.12 71.97

185,793 711 2262 2973 160.02 38.27

57,731 63 732 795 137.71 10.91

QUISPICANCHI 92,566 73 759 832 89.88 7.89
URUBAMBA 66,439 46 484 530 79.77 6.92
CANCHIS 105,049 55 756 811 77.20 5.24
ESPINAR 71,304 7 393 400 56.10 0.98
CALCA 76,462 37 347 384 50.22 4.84
CANAS 40,420 5 141 146 36.12 1.24
PARURO 31,264 15 92 107 34.22 4.80
CHUMBIVILCAS 84,925 8 263 271 31.91 0.94
ACOMAYO 28,477 7 65 72 25.28 2.46
PAUCARTAMBO 52,989 25 105 130 24.53 4.72
Total general 1,357,075 4389 23051 27440 202.20 32.3

FUENTE: NOTI COVID, SISCOVID



CRECIMIENTO, DUPLICACION Y PROPAGACION

Mumero reproductivo efectivo (Rt) *
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* & 14 dias hacia atras por la mediana del tiempo de rezago
entre inicio de sintomas v confirmacion de caso.
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* A 14 dias hacia atras por la mediana del tiempo de rezago
entre inicio de sintomas v confirmacion de caso.
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TENDENCIA DE DEFUNCIONES POR COVID-19, EN LA REGION DE CUSCO
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FUENTE: SINADEF



TENDENCIA DE DEFUNCIONES POR PROVINCIA-COVID-19, CUSCO
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DEFUNCIONES SEGUN PROVINCIA, REGION CUSCO

Tasa de
.. .. Total de . Tasa de .
Provincias Poblacion Pruebas Defunciones letalidad mortalidad x
100 000 hab
28,477 72 3 4.2% 10.5
40,420 146 6 4.1% 14.8
31,264 107 4 3.7% 12.8
QUISPICANCHI 92,566 832 29 3.5% 31.3
CANCHIS 105,049 811 28 3.5% 26.7
CALCA 76,462 384 12 3.1% 15.7
ANTA 57,731 795 22 2.8% 38.1
URUBAMBA 66,439 530 14 2.6% 21.1
ESPINAR 71,304 400 10 2.5% 14.0
CUSCO 463,656 19989 465 2.3% 100.3
LA CONVENCION 185,793 2973 41 1.4% 22.1
CHUMBIVILCAS 84,925 271 2 0.7% 2.4
PAUCARTAMBO 52,989 130 0 0.0% 0.0
Total general 1357075 27440 636 2.3% 4.7

38 procedieron de otras provincias: 1 Andahuaylas, 1 Callao, 6 Cotabambas, 7 Lima,

FUENTE: SINADEE 13 Tambopata, 1 Ferrefafe, 1 Abancay, 1 Manu, 1 Ica, 4 Arequipa, 1 Puno, 1 Melgar



NUMERO DE DEFUNCIONES POR COVID-19, SEGUN LUGAR DE
OCURRENCIA, REGION CUSCO
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® ESTABLECIMIENTOS DE SALUD CLINICA PARTICULAR DOMICILIO OTROS (EN TRANSITO/ ViA PUBLICA)

FUENTE: SINADEF



VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA COVID-19

Incremento de casos por COVID 19 en las provincias.

La tasa de positividad indica la mayor necesidad de pruebas diagndsticas.
La transmision aun es sostenida, con principal aumento en provincias.

La cantidad de fallecidos indica un crecimiento estacionario

Pensar que: los casos y necesidad de camas hospitalarias con oxigeno y UCI
van a continuar aumentando.



PLANES DE PREPARACION Y RESPUESTA.



AE frente a un caso sospechoso de
COVID-19

ALERTA EPIDEMIOLOGICA N° 001-2020

PRESENCIA DE CASO SOSPECHOSO DEL NUEVO CORONAVIRUS -
2019-nCoV EN LA REGION CUSCO

Cusco, 30 de enero del 2020

v
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OBJETIVO

Aclivar los mecanismos de alerta-respuesta, a fin de orienfar las acciones de
vigilancia, prevencion, control & intervencién frenle a la presencia de 1 caso
sospechoso del 2019-nCoV vy 1 contacto directo de casos sospechoso de 2019-
nCoV, y el consiguients potencial riesgo de transmisx)n de casos del nuevo
coronavires 2019-nCoV en la Region Cusco.

ANTECEDENTES Y SITUACION ACTUAL

ANTECEDENTES

Los coronavirus son una familia de virus que se descubrié en la década de los 60
pero cuyo ongen es todavia descenocikde. Sus diferentes tipos provocan diferentes
enfermedades, desde un resfriade hasta un sindrome respiratoric grave (una forma
grave de neumonia).

El nuevo coronavirus (2018-nCoV), €8 un nuevo lipo de coronavirus que puede
aleclar a las personas y s ha detectado por primera vez en diciembre de 2010 en
la cudad ée Wuhan, provincia de Hubei, en China.

La fuenle de infeccion esta bajo investigacién. Existe la posibilidad de que 1a fuente
inicial pueda ser algun animal, puesto que los primercs cases se deleclaron en
personas que lrabajaban en un mercado donde habla presencia de animales

RD de aprobacion del Plan Regional
frente al COVID-19
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En uso de las facullades administrativas delegadss por Resolucion Ministerial N° 897-
2011/MINSA, Ley de Basee de la Descentralizacion N* 27763 y la Ley Orgdnica ce los
Goblemos Reglonales N* 27867 madificada por Ley N” 27902, y

e, estando a lo propuesto por la Direccion Ejecutiva de Inleligencia Sanitaria, con la opinion
fvorable de la Direccion de Epidemiologia e Investigacion, en coordinacion con la Direccion
Filecutiva de Atencién Integral de Salud, Direccion Ejecutiva de Salud Amblental, Direccion
jecutiva de Servicios de Salud y Calidad Sanitaria; y con el visto bueno de la Oficina de
Asesoria Legal de la Direccidon Regional de Salud Cusco:

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR, el “Plan Regional de Contingencia y Respuesta frente al
potencial riesgo de transmision del nuevo coronavirus (2019-nCoV) en
la Region Cusco, 20207 de la Direccidn Reglonal de Salud Cusco, que en

documento adjunto forma parle de la prasente Resclucidn Directoral.

ARTICULO 2°.- DISPONER, su cumplimiento en la Direccidn Regional de Salud y la
< adecuacion y ejecucién de fas actividades programadas & nivel de las
Unidades Ejecutoras y todos los Establacimientos de Salud del ambito de

1
t "5 la Direccion Regional de Salud Cusco.

Fuente: Direccion de Epidemiologia de DIRESA Cusco y CDC-MINSA
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Linea de tiempo en la Investigacion, ler caso de Cusco

Incubacion: 2 — 14 dias

Periodo de probable exposiciéon

Periodo de transmisibilidad

Aparicién de casos secundarios

Aislamiento domiciliario y cuarentena familiar

[

FEBRERO MARZO ABRIL
22123|24[25(26(27|28]29 31415167 [8[9(10]11]12]13]14[{15({16(17|18]19]|20]21(22(23|24|25|26]27]28[29(30(31|1]2 ]3[4 [5[6]|7
S.E. N° 09 S.E. N° 10 S.E.N° 11 S.E.N° 12 S.E. N° 13 S.E. N> 14

Desde 23 de febrero hasta 06 de marzo

EEUU (Maryland y Nueva Jersey) |

Desde 06 hasta 22 de marzo

Desde 08 de marzo hasta 05 de abril
Desde 11 hasta hoy dia, pero aun falta.

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

New York - Lima Establecimiento
Vuelo XXX, asiento 14L de Salud
23:25-06:10hrs 10:09-11:50hrs

v

* Lima - Cusco, vuelo WWW, asiento 5L, 08:15 -09:30 hrs
EESS y DIRESA

Investigacién enhogar
* Domicilio 10:10-11:00 hrs 16:00-18:00hrs

* Trabajo 11:10 - 14:50 hrs

* Aeropuerto - casa, taxi particular 09:50 - 10:10 hrs

* Visitasde negociosen 2 instituciones 15:00-17:30 hrs

Fuente: Dr Alex Jaramillo Corrales



SALA DE SITUACION COVID-19, REGION CUSCO

CUSCH, 12 DE ABRIL DEL 2020, 22:00 MRS,

e

“La guerra contra el coronavirus no se gana en los hospitales, ni en las
unidades de cuidados intensivos; la guerra contra el coronavirus se gana
en la comunidad, y con la participacion activa de la poblacion”

Pablo F. Grajeda Ancca
Epidemiologo de Campo



RD para uso y manejo de pruebas diagndsticas
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NORMATIVA PARA MANEJO DE IVERMECTINA

Comite de expertos con
participacion de especialistas de
los tres principales hospitales de
la region y la autoridad sanitaria
regional, para elaborar la guia de
manejo ambulatorio de pacientes
covid-19.



Organizacion de la DIRESA — Comites.

&

L)

* Comite Multisectorial de Lucha contra el COVID — 19 con
funcionamiento en sesion permanente, desde el primer plan.

» Instalacion del COE — Regional, distrital y provincial.

* Comite Consultivo Tecnico Regional de alto nivel: Protocolos y
Directivas. “Academico”

Consejo Regional de Decanos profesionales.

Colegios Profesionales de salud

Especialistas de infectologia, neumologia, UCI, medicina interna.
Rector UNSAAC y UAC.

Directores Ejecutivos de |la DIRESA y hospitales.

* Comité de evaluacion de tratamiento comunitario.
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Fuente: Direccion de Epidemiologia de DIRESA Cusco



Organizacion — Comando COVID regional.
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Conformado:

v Gerente de desarrollo social y econdmico (Presidente)
v Director de Inteligencia sanitaria

v Gobernador Regional

v Director Regional de Salud del Cusco

v' General de la Policia Nacional

v General del ejercito peruano

v Presidente de la junta de fiscales

v Decano del Colegio Médico — Region Cusco

v Comandante de la compafiia de bomberos.

v Gerente de ESSALUD

v Iglesia catdlica

v Clinicas particulares

v Camara de comercio

v Asesoria - Representante del CDC, epidemiologia DIRESA

Activacion en las 13 provincias.



Organizacion de |la DIRESA — Planes

X ler Plan —28 de Enero—S/. 2°378,899 soles.

\/

o Plan Regional - S/. 3'587,072.60 soles - Hospitales y Redes contaban con un Plan propio.

\/

o Plan Regional de Respuesta Inicial - S/. 26°260,269.11 soles. Integral - Componentes:

Gestion Sanitaria — ; =
o B O &
Salud de las Personas .
Promocién de la Salud e TRREE fesco @@ @
Medicamentos e insumos. T ——
Red de Laboratorios RS | clto @

Calidad de los servicios de salud

PLAN REGIONAL DE
RESPUESTA INICIAL
FRENTE A INMINENTE
TRANSMISION DEL
NUEVO CORONAVIRUS
(COVID-19) EN LA
REGION CUSCO, 2020

Vigilancia Epidemioldgica.

Gestion de Riesgos.

Estadistica, Informatica y telecomunicaciones

Salud ambiental
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Comunicacion e Informacion.



Investigacion e Intervenciones



FORTALECIMIENTO DEL SISTEMA DE INFORMACION

/:ﬁ SALA SITUACIONAL COVID 192 - REGION CUSCO

Actualizado: al 26/08/2020 - 23:53 [l USRNSSR | o TOTAL CASOS
p = ‘; : i * ”‘ ‘i Q / : =3
Sala_Situacional - DistritosC GV i | y AV AR e o b 27 948

TASA INCIDENCIA PR LA G ‘1\" “Pard 4§ "% Parque o MA%T{QESDL TOTAL CASOS CASOS SINTOMATICOS
2 m 3 ; \,;)_N\aclo‘nal iNaclonal del ! T ——
o s ) ‘\‘(’ Blaanu ~N

> 481 - 601 3 5

PRUEBAS MOLECULARES

9016

_ , Maldonado
INCIDENCIA o

CASOS POR L AR T SRR e ‘- R
PROVINCIAS et U

PRUEBAS TASA DE POSITIVIDAD

811

CHUMBIVILCAS

271

:]‘ 46- | "Il -: e l ':' | 14 ' l-w .'-.“". ‘\ .:- i, . l'. = > R " ‘ “ ,‘ 2 r"". N A Y . ' g
o R W e S 1320 T

PR(+) PCR(+)

e FALLECIDOS

1 9'989 DISPONIRINIDAD - HOSPITAILIZACION NIVFI 111 DISPONIRINIDAD - HOSPITAI IZACION NIVFI 11 + 6 7 4
AN

ESPINAR 4 O 6 9 1

Ann
REGION CUSCO TOTAL CAMAS OCUPADAS LIBRES TOTAL CAMAS OCUPADAS LIBRES { ALASHO... { FALLECID... [




MERCADOS ’
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Fuente: Dr Alex Jaramillo Corrales



Estudio de Prevalencia COVID-19 en la provincia de
Cusco, junio 2020

PR PR NO TOTAL PREVALENCIA
REACTIVO REACTIVO . Inf.
VARONES 6 205 211 2,84% 0,60 5,09
MUIJERES 7 273 280 2,50% 0,67 4,33
491
DISTRITO PR PR NO TOTAL PREVALENCIA
REACTIVO REACTIVO .

CUSCO 8 122 130 6,15% 2,02 10,28
SAN SEBASTIAN 2 127 129 1,55% 0,19 3,68
SAN JERONIMO 1 49 50 2,00% 0,05 5,88

SANTIAGO 1 91 92 1,09% 0,03 3,21
WANCHAQ 1 70 71 1,41% 0,04 4,15

SAYLLA 0 3 8 0,00% 0 0

POROY 0 9 9 0,00% 0 0

CCORCA 0 2 2 0,00% 0 0

Fuente: Dr Alex Jaramillo Corrales



Toma de pruebas (rapidas y moleculares)
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CAMPANA GRATUITA
COVIDN 0 MIC
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EN LOS LUGARES QUE TENEMOS
INDICADOS |

Plaza Tupac Amaru Compleo*Cachimayo [ Prol. Av. Calfura)
Compleio Deporfivo “El BosaueZiQoripata Reservorio de Alfo Q090

Loza Deporfiva Construccion Civil Plazaide Armas de San Jeronimo

Loza Deporfiva de Tica Tica Secforide Accamana
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FORTALECIMIENTO DE SERVICIOS DE SALUD: DETECCION Y TRATAMIENTO PRECOZ
Puntos COVID: En el Cusco, son seis los puntos Covid-19 que cuentan con equipos
de respuesta rapida que hacen seguimiento de pacientes positivos en sus
domicilios.
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FORTALECIMIENTO DE SERVICIOS DE SALUD

* Incremento de camas UCI
y hospitalarias

 Ampliacion de hospitales
para atencion de
COVID19

* Incremento de personal
de salud para atencion
hospitalaria




FORTALECIMIENTO DE MANEJO Y TRATAMIENTO DE COVID 19:
DISTRIBUCION DEL OXIGENO MEDICINAL A HOSPITALES Y CENTROS

DE SALUD DE LA REGION

La firma del Convenio entre Ia
Empresa Cachimayo y el Gobierno
Regional del Cusco ha permitido
que la dotacion de oxigeno sea
Unicamente para el abastecimiento
de las entidades del estado
(Hospitales y Unidades Ejecutoras),
con lo que se garantiza el
abastecimiento de los Hospitales de
la Ciudad y los Establecimientos de
Salud



FORTALECIMIENTO DE MANEJO Y TRATAMIENTO DE COVID 19:
“Diresa Cusco anuncia produccidon de Ivermectina para

ZONA DE
PESADA

pacientes desde agosto”
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El tratamiento se dard Unicamente
a pacientes covid-19 positivos a la
prueba rapida o con prueba
molecular temprana y que tengan
factores de riesgo reconocidos.

La Diresa advierte que no
recomienda la llamada profilaxis
con ivermectina, hidroxicloroquina
0 con productos difundidos a traves
de las redes sociales.



ATENCION INTEGRAL A OTRAS ENTIDADES
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REFORZAMIENTO DE EQUIPOS DE RESPUESTA —
UNIFICACION (RESPUESTA'Y SEGUIMIENTO)
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TRABAJO ARTICULADO CON EL EJERCITO DEL PERU: PLAN TAYTA
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TRABAJO ARTICULADO CON LA IGLESIA CATOLICA: PLAN
RESPIRA CUSCO

CAMPANA

NOS UNIMOS A LA CAMPARA ViBAz 2 ‘
iESPlRA cusco %ﬁggé\ . Cruzada de solidaridad en “Respira
W ! Cusco”.

ESTE SABADO 8 DE AGOSTO, COLABOREMOS TODOS

RESPIRACUSCO | | a campafia busca recaudar la mayor
cantidad de balones de oxigeno para
pacientes intermedios y graves de
coronavirus. Y tambien, el apoyo
monetario de todos los peruanos,
instituciones publicas y privadas.

CAJA CUSCO 106042321009312391

. & ,ii CCI: 806-004-321009312391-89
—— l‘ &

| '

Este sabado 08 de Agosto unete a "RESPIRA CUSCO”
y has posible que mas cusquenos venzan al covid-19

BANCO DE CREDITO  285-99385338-0-95

COLECTAS BCP CCl: 002-285-199385338095-59

Trabajemos
ntegndad



Sugerencias al Gobierno regional, municipios, FFAA, FFPP,
Ministerio Publico, prensa y sociedad

* Reforzar medidas de control por comandos C19 provinciales y distritales
 Campanas de comunicacion y traducir mensajes claros, consistentes y constantes

* Enfasis en distanciamiento social, mascarilla, lavado de manos, aislamiento
temprano si hay sintomas

* Evaluar “hospital puente” de referencia de casos de regiones vecinas

* Cuarentenas inteligentes en provincias: prohibir transporte interprovincial no
esencial

* Controlar las aglomeraciones midiendo antenas diariamente
* Controlar actividad en locales cerrados poco ventilados.

* Expandir horarios de apertura para evitar aglomeraciones



Sugerencias en Salud

1. DETECCION, AISLAMIENTO, CUARENTENA Y SEGUIMIENTO

Incremento en |la capacidad diagndstica temprana con pruebas moleculares y asegurar que el
resultado esté en <24 horas

Aumentar equipos de seguimiento y de diagndstico (ERR)

Asegurar aislamiento efectivo a personas con sintomas por 10 dias y cuarentena de contactos
cercanos por 14 dias

Dar oximetro, canasta de alimentos, monitoreo telefonico cada 12 horas. Aislamiento desde la
llamada, no depender de la prueba

Atencion descentralizada en centros de salud = diagndstico con sintomas o moleculares, aislamiento y
tratamiento temprano (oxigeno)

Implementar centros de aislamiento temporal para casos y contactos que no se pueden aislar de
manera segura

. HOSPITALES

Expansién y crecimiento para atenciéon (hospitales COVID).
Oxigeno asegurado

EPP bien usado — considerar que todos los pacientes son potenciales infectados. La prueba seroldgica
no descarta COVID.

Detectar v nrevenir brotes nosocomiales



GRACIAS

Correo: fatima.concha.v@gmail.com



