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DIRECTIVA SANITARIA N° 059 -MINSA/DGE-V-01

DIRECTIVA SANITARIA PARA LA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE
POLIOMIELITIS/PARALISIS FLACIDA AGUDA

1. FINALIDAD

Contribuir a evitar y contener la reintroduccién del poliovirus salvaje, y la circulacion de
poliovirus derivados de vacunas en el pais.

2. OBJETIVO

Establecer las pautas, procedimientos e instrumentos para la identificacion, captacion,
notificacién, investigacion epidemiolégica y clasificacién de los casos de paralisis flacida aguda
(PFA) en menores de 15 afios de edad.

3. AMBITO DE APLICACION

La presente Directiva Sanitaria es de aplicacion obligatoria en todos los establecimientos del
sector salud, publicos y privados del ambito nacional {del Ministerio de Salud, de Gobiernos
Regmnalas y Gobiernos locales, EsSalud, Sanidades de las Fuerzas Armadas y Policia
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Recoleccion de muestras

Insumo para Obtencion

® Envase de plastico (polipropileno) estéril de
boca ancha y con tapa rosca.

e Destapar el recipiente y colocar las heces
con ayuda de la paleta.

e Aproximadamente 10 gr o 10 ml, en casos
de muestras liquidas.

LNl |

e Asegurar latapay sellar con Parafilm.
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Rotulo del frasco

Apellidos y nombres

Edad

Fecha de obtencion de la muestra
Procedencia

Conservacion:

« Entre +2°C a +8°C después de su obtencion hasta las 24
horas para su envio.
« A congelacion -20°C por mas de 24 horas.

Envio de muestra:

« Cadena de frio: +2°C a +8°C.
« Bioseguridad.
« Ficha de investigacion epidemiologica.
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Calidad de la muestra

Muestra adecuada de heces

10 g de heces, obtenidas entre los 14 dias
del inicio de la paralisis.

En el caso de muestras insuficientes, se
obtendra una 2da muestra dentro de los 14
dias del inicio de la paralisis.

Enviada al INS dentro de los 5 dias de
obtenida la muestra.

Ficha clinica de investigacion
epidemioldgica.
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Calidad de la muestra

* Contenedor primario:

v Frasco rotulado con nombre del paciente, edad, fecha y
hora de obtencion y procedencia.

v’ Frasco de boca ancha, tapa rosca
v’ Sin conservantes.
 Contenedor secundario:
v’ Cierre hermético para evitar el derrame.
v’ Rigido o flexible.
 Contenedor externo:
v  Rigido.
v Rotulado seglin normativa.
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EMBALAJE, TRANSPORTE Y ENVIO DE MUETRAS BIOLOGICAS

CATEGORIA “B”
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Norma técnica

NTS N°153 - MINSA/2019/INS
NORMA TECNICA DE SALUD SOBRE PREPARACION, EMBALAJE Y
DOCUMENTACION PARA EL TRANSPORTE SEGURO DE
SUSTANCIAS INFECCIOSAS

1. FINALIDAD Y JUSTIFICACION TECNICA

En el marco del Reglamento Sanitario Internacional y segun el compromiso
asumido en la Agenda de Seguridad y Salud Global, nuestro pais a través del
Ministerio de Salud, debe reducir las brechas para mejorar la salud de nuestra
comunidad, lo cual se asocia al transporte seguro de sustancias infecciosas para
brindar un diagnéstico oportuno y eficaz de las enfermedades que aquejan a la
poblacion con potencial epidémico e impacto internacional.

La finalidad de la presente Norma Técnica de Salud (NTS) es fortalecer la rectoria
del Ministerio de Salud en lo relacionado al transporte seguro de sustancias
infecciosas, por via aerea, terrestre y fluvial;, dando las disposiciones necesarias
que seran de cumplimiento obligatorio a nivel nacional, estableciendo los
procedimientos técnicos estandarizados que debe seguir el expedidor o remitente
para el transporte seguro de sustancias infecciosas y muestras de pacientes o
animales en las categorias A y B, asi como los especimenes exentos de origen
humano o animal, en los servicios de salud a nivel nacional, a fin de contribuir con
el diagnéstico oportuno y eficaz de enfermedades transmisibles y no
transmisibles.
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TRANSPORTE DE MUESTRAS

O ECTA Y ENVIDO DE MIDDESTRAS

MUESTRA DE HECES W——

Colectar — CEMNTROS DE SALUD
QOTROS

}

LABOBATORIC
10 grs REFEREMCI1A

BEGICMNAL

{

IMSTITILITO
PRI CIONAL DE
SALLID
Laboratorico de
Enterowirus

I DIRECCION: DEFEMNSCORES DEL MORRO MN® 2268, CHORRILLOS I
- LIMA
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TRANSPORTE DE MUESTRAS

10 grs
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EMBALAJE DE MUESTRAS PARA ENVIO AL LABORATORIO DE REFERENCIA

El personal que recepciona las
muestras verifica la
concordancia de los datos de los
pacientes registrados en el
frasco primarioy en la ficha de
investigacion clinica
epidemioldgica.

Revisa la integridad
del frasco primarioy
sella las tapas del
contenedor primario
con parafilm.
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Envuelve los contenedores
primarios con material
absorbente y los coloca
dentro del contenedor

secundario.

Cierra herméticamente el
contenedor secundario.

-
CONTENEDOR SECUNDARIO

Coloca el contenedor
secundario dentro del
contenedor externo




EMBALAJE DE MUESTRAS PARA ENVIO AL LABORATORIO DE REFERENCIA

Coloca el material

Mide la temperatura

refrigerante alrededor (2-8°C)

del contenedor
secundario
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Cierra el contenedor
externoy lo sella
adecuadamente.

Al momento de derivar las muestras al
Comprueba que el laboratorio de referencia se debe
contenedor externo adjuntar la documentacién necesaria
estd etiquetado. para el laboratorio (oficio, listado de
muestras, la ficha de investigacion
clinica epidemioldgica de la vigilancia de
rotavirus), en un sobre de plastico
adherido al contenedor externo.




EMBALAJE DE MUESTRAS PARA ENVIO AL LABORATORIO DE REFERENCIA

/ | FRASIL |

EFSNTEECA TRIEFEESTE

-
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Transporte de muestras al Laboratorio INS o Referencia

Regional

Recipiente primario

(tubo ) Material absorbente

Embalaje secundario

(impermeable) \}

Envase exterior

/\ DE: Signo de orientacion
e |__— del paquete
] T——
— w‘

SUSTANCIAS BIOLOGICA

CATEGORIA B

\\
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CRITERIOS DE ACEPTACION DE MUESTRAS INS

x  Cumplen con los criterios de inclusion segun etiologia

x Tienen fichas clinicas epidemiolégicas.

x  Estan correctamente identificadas y etiquetadas, seguln tipo de muestra;
x  Obtenidas oportuna y adecuadamente

x Estan debidamente embaladas y conservadas 6éptimamente

CRITERIOS DE RECHAZO DE MUESTRAS INS

x  No cumplen con los criterios de inclusién

x  Datos incompletos en la solicitud de analisis

x  Envaseroto y/o con derrame de muestra

x  Evidente contaminacién

x Datos de laficha epidemiolégica que no correlacionan con el rotulado de la muestra.

x  Deficiente conservacion

El &rea de Recepciéon y Obtencién de Muestras (ROM) del INS verificara el estado de muestras, rechazandola en caso no

cumplan con los criterios de aceptacion.
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K
= Opciones
» Ingresar Resultado ~

» Editar Resultado

» Registrar Fecha Laboratorio
» Visualizar Pendientes

P Buscar Paciente

» Rechazadas por Rom

P Mostrar Resultados Externo
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CONSULTA DE RESULTADO

=l Influenza A HIN1

» Grafico

» Reporte de Casos Estudiados

» Reporte Motificacion Diaria

» Resultado AHIN1

» Reporte A HIM1(3 pm)

» En Periodo de Contagio

» Resumen Influenza A HIN1

» Reporte Calidad de la Ficha

» Resultados por Departamento
Opciones

» Mostrar Resultado

» Reportes

» Muestras Pendientes Resultada

» Vigilancia

» Visualizar Pendientes

» Indicadores

» Buscar Padente

» Muestras Recharzadas Lab

iBienvenido!
VICTOR FIESTAS

SISTEMA DE INFORMACION DE LABORATORIO

e

NETLAB . Cambiar :
: .._IT, Susuario: viiestas Contraseia Salir
rs
COMSULTAR RESULTADO
AP PATERNO | AP MATERNO |
NOMBRES | Wiz | | Buscar |
ENFERMEDAD | PARALISIS FLACIDA Todas
TIPO PACIENTE
TIPO DE
ESTABLECIMIENTO @ ongen € Envio
DEPARTAMENTO |Topos =l DISA [Tooos =1
ESTABLECIMIENTO | Topos =]
MOTIVO DE LA
MUESTRA [Topos =l
CODIGO DE MUESTRA | 2 |
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Buscar
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Seleccionar Todo | | Quitar Todo | | Imprimir | | Imprimir Cargo
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ORIGEN MUESTRA [RECEPCI]

I_ oo 8812009GR.] PARALISIS

1 C.5 EL TAMBO REFERENCIA E};{E:DEDLSF' | 05/08/2005 020132108 FEA"'ID . FT¥022009
REGIOMAL JUNIM e

- LABCRATORIC DE R

2 C.5 EL TAMBO REFERENCIA S/REF. 01/01,2000 0714852408 EEAR:IIE:I*SIS 0907/ 2009
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- . i 04620098GR. R - wnmang PARALISIS
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LABORATORIC DE
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1. El equipo de investigacion del caso ( epidemiologia , laboratorio y
establecimiento de salud ) deben procurar la obtencién de la
muestra en cantidad (10gr) y calidad adecuada

2. El Laboratorio de Referencia Regional debe realizar el control de
calidad exhaustivo de las muestras.

3. Cuando la muestra es insuficiente Se debe obtener una segunda
muestra de heces dentro de los 14 dias del inicio de sintfomas.

4. Enviar la muestra dentro de los 5 dias de obtencion.

5. Hacer el seguimiento de las muestras hasta el llegado al INS.
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