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LEPTOSPIROSIS

Enfermedad infecciosa causada por bacterias Leptospirose - Ciclo
patdgenas llamadas leptospiras que son
transmitidas, directa o indirectamente, desde los C L Urina ou tecido contaminados
animales a los seres humanos siendo, por tanto, A

Roedores reservatérios

una zoonosis. La transmision entre humanos

ocurre muy raramente. I \
Existen dos grupos de leptospiras: \& o — mmom—>“
P . . Animais selvagens Ser humano
« Patogenas (Infecciosos), se han descrito C
alrededor de 200 serovares. T 5
H Urina ou tecido contaminados —:
<
. Saprofiticas (No infecciosos). l “ A& g
Anlmaeis p?gdc&?ganhla wFF 3
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APOYO DEL DIAGNOSTICO DEL LABORATORIO

El apoyo del laboratorio es necesario para:

« CONFIRMAR EL DIAGNOSTICO; la leptospirosis es
dificil de diferenciar desde el punto de vista clinico de
un gran nidmero de enfermedades. Los métodos de
laboratorio ayudan a confirmar la leptospirosis en
donde se sospecha la enfermedad en base a los
aspectos clinicos.

- RAZONES EPIDEMIOLOGICAS Y DE SALUD
PUBLICA; tales como determinar el serovar que esta
causando la infeccion, la probable fuente de infeccion,
el reservorio potencial y su ubicacion, todo lo que
contribuye a definir las estrategias de control.
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NORMATIVA VIGENTE PARA LA VIGILANCIA DE
LEPTOSPIROSIS EN EL PERU
@

- _a
PERU 28750 PERU B3R5 650s

NTS N2 049-MINSA/DGSP-V.01 R.M. 675-2006/MINSA

Norma Técnica de Salud

Atencion integral de la
Persona Afectada con Leptospirosis

DIRECTIVA SANITARIA PARA LA VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE ENFERMEDADES
ZOONOTICAS, ACCIDENTES POR ANIMALES
PONZONOSOS Y EPIZOOTIAS

e ————————
DIRECTIVA SANITARIA N° 065-MINSA/DGE-V.01

INTEGRAL DE LA PERSONA AFECTADA CON
LEPTOSPIROSIS

http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/3418.pdf
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Anexo 12
a Clil idemiolsgica de cas e ptos
DATOS GENERALES
o -
7z pd 3. Nombre de Establec. de Satud 4. RED'MICRORRED 5.
" NionsreaY 13. Locasdad:
10. Grado oe Insiuccion : Analf { Prmaria { ) Secundaria H
— —
el
u N Mza Lt ! L
Recomendaciones e
18. Fecha de inicio de 19. Tiempo de 20. Fecha de obtenciGn 21. Fecha de oblencion 22. Forma de inicio de enfermedad
sinomas 4. ' enfermed ad: de 173 de 203
Muestra: ....ofoeedinn, Muesta: .olovwodnn. Brusco { 3 Inaldicso { )
.
: e —
° - Eval. | Evar Ewi. | Eva E‘:: :‘:
egistrar completamente los datos sy
=
- Fiebre ~36°C Diarea Rash
en forma completa, clara y legible —— — =
) L] Ancrexia Nauseas Petequias
= e~
@@@@@@@@ ==
= _ ==
- Ve - Escalofrios. Gingnvormragia Rgdez de Nuca
 Emplear la ficha clinico ==
..... = =
- =
L] - 7 =R T oficunaa respratonia Otg una Anunia
epidemiologica adecuada = =
o =
==
s it s )
, — — —
« Consignar datos como:
;
v Nombres y apellidos
C O m | eto S B —
p " 31. Muestras obtenidas: sangre total { );swero { ); onina { ) gota gruesa o kosis { 3 LOR { ) Fecha: ...../......0.... otros
32 Pruebas requeridas de laboratorio:  cultivo sangrets  culivo orinat Elisaca Microaghutinacidn-MAT PCRO
B B
mmmmmmm tiuso: 187 gerovar: tiuso
v Fecha toma de muestra = S =
. e e
WVIl. EVOLUGION DEL CASO:
v' Fechainicio de sintomas SmoEmomEm o
" Do: N° dias Facha de Nco: ya !
36. Condicdn del paciente:
/ T - ) Fecha de LeesF v ) TiEMPO de hOSPIAKZACHN: .............. dias
lempo de enfermeda e L T
L] 37. Persona que proporcion a | a informacian:
e
- s de Sakud: Cango
Sintomatoloqgia i
- Fma:

http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/3418.pdf
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Escala de tiempo* Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Meses Anos
incubacion: 2-20 dias )\'\/\'\\,\ M
2. TIPOS DE MUESTRAS CLINICAS [Teptospiras presentes en:
- ,
e Sangre Total | *** [~
e Suero Orina en reservorios

2.1. Sanguineas

Orina en personas

] o O|"|na Concentracion anticu E E E E E
2.2. Otros Fluidos LCR Cwosto k ---------- S “*\\'\QG

Negativo

1A A Investigacion laboratorio
 RINON 9
Cultivo sangre

2.3. Tejidos « Higado
* Oftros

Cultivo LCR -

Cultivo orina

Serologia ——— - - - . S RO

4
<

< >
Fonos Leptospiremia Inmunidad y Leptospiruria

Figura 3. Leptospirosis naturaleza bifasica e investigacion
dentro de sus diferentes estados de enfermedad.* Desde
inicio de sintomatologia.
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3. RECOMENDACIONES PARA LA TOMA DE MUESTRAS CLINICAS :

Inicio
de Sintomas

Pruebas Periodo de Incubacion B Fase Leptospiremia Fase de Inmunidad - Leptospiruria

Diagndsticas

D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8D9D10D11D12D13D14 D15D16D17D18D19D20D21 D22 D23 D24 D25 D26 D27 D28 D29 D30 ...

ELISA Yy MAT <:| SUERO: lera:1-2mL 2da: 1-2mL: 10 a 28 dia de tomada la primera muestra

SANGRE TOTAL* : 2mL

LCR: 2mL
cutivo*ypcR <
ORINA : 50mL/ Sedimento: de 10 a 28 dias de inicio de sintomas
TEJIDOS : 5mm?3: Necropsia

*Transporte y conservacion:  Refrigerado 2-82C, Temperatura de Ambiente*
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4. RECOMENDACIONES PARA LA TOMA DE MUESTRAS SANGUINEAS :

Las muestras sanguineas validadas
para el diagndstico de Leptospirosis es
el suero y sangre total :

« Para la obtencibn de suero se
utilizaran tubos de extraccion al
vacio sin anticoagulantes (Tapa
roja o amarilla).

« Para la obtencion de sangre total
se utilizaran tubos de extraccion al
vacio con anticoagulante EDTA
(tapa lila).

INS - MINSA

cODIGO
DE COLOR

ADITIVO

Sin aditivo

MUESTRA

ANALISIS

Serologia

Gel/Sin aditivo

Serologia

A

[ . .,
L Citrato Plasma Coagulacion

' Molecular / ]
' EDTA Sangre Total Microbioloaia

, Quimica
' Heparina Plasma :
Serologia
— . Velocidad Horaria de
- Citrato Plasma i .,
Sedimentacion
' Fluoruro Plasma Glucosa
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5. RECOMENDACIONES PARA LA TOMA DE MUESTRAS :

ORINA: Campo Oscuro

¥

Alcalinizar

« 24 horas antes, administrar una tableta de
acetazolamida 250mg, o

« 12 horas antes, Y2 cucharadita de bicarbonato de
sodio disuelto en un vaso con agua.
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6. PRUEBAS DE LABORATORIO USADAS EN EL DIAGNOSTICO DE LEPTOSPIROSIS

PRUEBAS ) CULTIVO === Aislamiento de |a Leptospira
MICROBIOLOGICAS : (Viabilidad de la bacteria)

PRUEBAS PCR =====) ADN de la Leptospira D
MOLECULARES: (Viabilidad y No Viabilidad de la bacteria) ;. 4, 5

MICROAGLUTINACION-MAT = Anticuerpos Totales contra Leptospira *{}:

PRUEBAS (Actividad de los anticuerpos) %‘(/ E’?{\T
. Ll | N
SEROLOGICAS | Anticuerpos IgM contra Leptospira
ELISA IgM (Actividad de los anticuerpos) = 4

“\

Instituto Nacional _ You l_] !
@ docauatd @ @INS_Peru (i)  INS-MINSA iR aj_
L. !Q c“ h.-t-,(__;



http://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=KWDAEJP4_vOFeM&tbnid=lRUW6A5MUsHecM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/ca043.htm&ei=e_8tUouuNNWp4AOW64DgAw&bvm=bv.51773540,d.dmg&psig=AFQjCNFGCYYISJ-e-KEecwUItDL4GFICoQ&ust=1378832614993956
http://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=KWDAEJP4_vOFeM&tbnid=lRUW6A5MUsHecM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/ca043.htm&ei=e_8tUouuNNWp4AOW64DgAw&bvm=bv.51773540,d.dmg&psig=AFQjCNFGCYYISJ-e-KEecwUItDL4GFICoQ&ust=1378832614993956
http://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=KWDAEJP4_vOFeM&tbnid=EFj5EpUbppTbxM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/ca043.htm&ei=xv8tUpr0HMHk4AOx6IBg&bvm=bv.51773540,d.dmg&psig=AFQjCNFGCYYISJ-e-KEecwUItDL4GFICoQ&ust=1378832614993956
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7. METODOS DE LAS PRUEBAS DIAGNOSTICAS :

ACCESIBILIDAD

METODOS INDIRECTOS

METODOS DIRECTOS

PCR

Cultivo g Microaqlutinacién
L (deteccion J ELISA IgM
(aislamiento) de ADN) (MAT)
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8. CLASIFICACION DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS DE LEPTOSPIROSIS :

8.1. PRUEBA DE TAMIZAJE Icanz Diagnostico probable de leptospirosis

Prueba de ELISA IgM, siendo necesaria realizar su confirmacion mediante la prueba MAT.

8.2. PRUEBAS CONFIRMATORIAS \_ilc_mL> Diagnostico Confirmatorio de leptospirosis

* Prueba de Cultivo

e Pruebade PCR

* Prueba de Microaglutinacion (MAT)
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CARTERA DE SERVICIO PARA EL DIAGNOSTICO DE LEPTOSPIROSIS

ELISA para
deteccion de
anticuerpos
IgM e IgG de
Leptospira.

Se basa en la reaccion
antigeno-anticuerpo
mediante la deteccion de
anticuerpos de tipo IgM e
IgG producto de una
infeccién por Leptospira
spp. Es considerada una
prueba de tamizaje

Suero

2 1ml

Debe encontarse en
fase aguda a partir de 2
dias de iniciado los
sintomas, para
deteccion de IgM 6 a
partir de los 11 dias para
deteccion de IgG.

Sin preservantes, no
hemolizado.

Tubo para extraccion
de sangre al vacio,
sin anticoagulante.

La muestra debe mantenerse en
cadena de frio de 2 a 8°C, maximo
por 7 dias.

En contenedores
que cumplan las
medidas de
bioseguridad
(sistema triple
embalaje) en
cadena de frio de 2
a8°C.

Cultivo para el
diagnéstico
de
leptospirosis

El cultivo se basa en el
crecimiento de leptospiras
en un medio que
contengan suero albumina
bovina fraccion V,
vitaminas y acidos grasos
de cadena larga,
requerimientos
indispensables para su
desarrollo éptimo en
condiciones de aerobiosis,
pH y temperatura

*Sangre total.

* Liquido céfalo
raquideo (LCR).

* Orina.
* Tejido (Rifién,
Higado, Pulmén,

cerebro).

* Cepa sospechosa.

* Sangre total: = 2
ml

* CR:0.5a2ml
* Orina: 50 ml
* Tejido: 6-8 mm3

* Cepa
sospechosa:
colonias
bacterianas en
5mL de medio de
cultivo.

* Sangre total: Debe
obternerse en fase
aguda de 1 a 5 dias de
inicio de sintomas, de
preferencia sin
tratamiento
antimicrobiano previo.

* LCR: Fase aguda de 4
a 7 dias de inicio de
sintomas, de preferencial
sin tratamiento
antimicrobiano previo.

* Orina: De 10 a 28 dias
de inicio de sintomas.

* Tejidos: Se realizara
en caso de necropsia.

* Cepa sospechosa: No
aplica.

* Sangre total: Sin
coagulos
sanguineos,sin
contaminantes.

* LCR: Sin
preservantes, sin
contaminantes.

* Orina: Sin
preservantes, sin
contaminantes.

* Tejido: Sin
preservantes, sin
contaminantes.

* Cepa sospechosa:
Sin contaminantes.

* Sangre total: Tubo

para extraccion de

sangre al vacio con
EDTA.

* LCR: Tubo con
medio de cultivo
EMJH.

* Orina: Frasco boca
ancha.

* Tejidos: Frasco de
boca ancha 6 tubo
con medio de cultivo
EMJH.

* Cepa sospechosa:
Tubo con medio de
cultivo EMJH

* Sangre total: Temperatura de
ambiente, maximo por 5 dias.

* LCR: Temperatura ambiente,
méaximo por 5 dias.

*Orina: Temperatura de ambiente,
maximo 1 dia.

*Tejido: Tempertura de ambiente,
de manera inmediata.

* Cepa sospechosa: Tempertura de
ambiente, de manera inmediata.

En contenedores
que cumplan las
medidas de
bioseguridad
(sistema triple
embalaje) a
temperatura de
ambiente.




~ay

Prueba de
reaccion en

Investigar para Proteger la Salud

* Sangre total.
* Liquido céfalo

* Sangre total: 22 ml 6
alicuota 1 mL.
*LCR: 0.5a2 ml.

* Sangre total: Debe
obtenerse en fase
aguda de 1 a 5 dias
de inicio de
sintomas, de
preferencia sin
tratamiento
antimicrobiano
previo.

* Sangre total: sin
coagulos
sanguineos, sin
contaminantes.
*LCR: Sin

* Sangre total: Tubo
para extraccion de
sangre al vacio con

* Sangre total:
Temperatura de
ambiente 6 en cadena de
frio de 2 a 8°C, maximo
por 5 dias.

* LCR: Temperatura
ambiente 6 en cadena de
frio de 2 a 80C, maximo
por 5 dias.

En
contenedores
que cumplan

de
leptospirosis

campo oscuro el 50
% de aglutinaciones
como punto final de
la reaccion.

cad‘?na de la Sr?] bﬁ,?:ai%:]a raquideo (LCR). * Orina: 50 ml 6 0.5 ml d(la_(jrz: 7F 3?::] dgeuda preservantes, sin (iﬁ?’léo?a\;lal * Orina: Temperaturade | las medidas de
polimerasa piTce y *Orina. de sedimento(pellet, o i contaminantes. N e ambiente maximo 1 dia 6 | bioseguridad
deteccion . i . . g inicio de sintomas, N LCR: Vial. . ) .
(PCR) en . . Tejido (Rif6N, previa centrifugacion). o Orina: Sin . . pellet en cadena de frio | (sistema triple
. simultanea del ADN , 4 P de preferencia sin . Orina: Frasco 6 . .
tiempo real ; Higado, Pulmon, Tejido: 6-8 mm3 : preservantes, sin : de 2 a 80C maximo por 5 | embalaje) a
P de Leptospira spp . . tratamiento . vial (pellet). ;
o cerebro). Cepa sospechosa: o : contaminantes. . dias. temperatura de
para el en muestras clinicas | , : . antimicrobiano 1 o Tejidos: Frasco. P . .

di 5sti d Cepa colonias bacterianas revio Tejido: Sin * Cepa sospechosa: Tejido: Temperatura de | ambiente 6 en
lagnostico de sospechosa. en 5mL de medio de E . preservantes, sin P pec " | ambiente 6 en cadena de | cadena de frio
lept A A ; Orina: De 10 a 28 . Tubo con medio de . o
eptospirosis cultivo. ) e contaminantes. g frio de 2 a 80C, de de2a8°C.

dias de inicio de N | cultivo EMJH : ;
. Cepa sospechosa: manera inmediata.
sintomas. . ) .
P Sin contaminantes. Cepa sospechosa:
Tejidos: Se
; Temperatura de
realizara en caso de : ;
necropsia ambiente 6 en cadena de
necropsia. , frio de 2 a 80C, de
Cepa sospechosa: . ;
. manera inmediata.
No aplica.
Se basa en la
reaccion antigeno E
vivo (Leptospira) y n
. Prueba (.:|e . | anticuerpos totales sztizid?;ens

I\I!lcroaglutlnaCI mediante diluciones Debe obtenerse a Tubo para I(;s medigas de

6n (MAT) para | seriadas hasta Suero > 1ml partir de 3 a 30 dias | Sin preservantes, no | extraccién de En cadena de frio de 2 a bioseauridad

el diagnéstico observar en el B de iniciado los hemolizado. sangre al vacio, sin | 80C, maximo por 7 dias. OSegulriae
. . , . (sistema triple
microscopio de sintomas. anticoagulante.

embalaje) en
cadena de frio
de2a8°C




Transferencia Tecnoldgica a los

LABORATORIOS . . .
QUE REALIZAN Laboratorios de Referencia Regional,
EL DIAGNOSTICO . .
2 ; DE LEPTOSPIROSIS Laboratorios Referenciales, DIRIS, DIRESA
y Hospitales en técnicas serologicas,
LABORATORIOS INS D) microbiolégicas y moleculares:

LABORATORIOS REFERENCIALES
DIRESAS/GERESAS/DIRIS

a. ELISA para detectar anticuerpos de tipo
IgMy CULTIVO.

b. PCR EN TIEMPO REAL para el
diagndstico de Leptospirosis (Piura, La
Libertad, San Martin).

Con proyeccion de Transferencia

Eflg.‘ sicuurenamo Tecnologica RT-PCR a Ucayali,

o L .
Lambayeque, Madre de Dios e Ica.

g
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VIGILANCIA BASADA EN LABORATORIO
“Vigilancia de leptospirosis en regiones endémicas del Peru”

w 154 -20se senronse PANS

Documentos Internacionales de

Referencia 5 ' B cosenes amanine
Centro N.de“ lde Pant

% Xi ASUNTD Protocolo de Vighancia APROBADO

REFERENCIA Nota informativa N° 1 wmm

ZOON.BACT ERIANAS-DEET-CNSPANS
Rp;s'm.\l 4550

FECHA & Lma, 44 -‘Q’ﬂ 0 del 2006

LEPTOSPIROSIS HUMANA: Protocolos para la ravos s ";‘?""_,.,,"““,.‘",;&;2,’3‘;""  ighancia de Lepiepie

Vigilancia y Control de 'F‘ 3 ;r:;;*; e A e e e

GUIA PARA EL DIAGNGSTICO,

VIGILANCIA Y CONTROL Roedores '? O 0 mll Mammals Sin oo parsotar, se despice de usted

Sinantropicos Aesctamerts,

dothoIoglc Testing
\l 4 eI Mum

8= @e=n. ILS

Leptospirosis (2016)

Establecen :
- La Importancia de la vigilancia basada en laboratorio para complementar la vigilancia

en humanos es identificar fuentes de infeccion que permitan establecer medidas de

revencion y control.
® m @ wm @ wome FTING
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VIGILANCIA BASADA EN LABORATORIO
AREAS ENDEMICAS DE LEPTOSPIROSIS:

« LORETO (Provincia Maynas, Alto Amazonas; Mariscal Ramon Castilla)
« UCAYALI (Ambito de la Provincia Calleria y Yarinacocha)

« SAN MARTIN (Ambito de la Provincia San Martin)

« MADRE DE DIOS (Provincia Tambopata, Manu)

« LA LIBERTAD (Provincia Trujillo y Ascope)

« LAMBAYEQUE (Provincia Lambayeque)

ACTIVIDAD:

Vigilancia Pasiva, se da a traves de captacion de | >
casos en Establecimientos de Salud.

Diagnadstico

Vigilancia Activa, se da a través de toma de muestras: de
* Fuentes de Aguas. Laboratorio
« Canes centinela. >

« Roedores.
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Vigilancia de Leptospira spp. basada en Laboratorio
VIGILANCIA ACTIVA
CAPTURA VIVA DE ROEDORES

Involucra un conjunto de actividades
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Reservorios
de

Leptospira/Peste
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TOMA DE MUESTRA DE SANGRE EN CANES Y ANIMALES
MAYORES
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TOMA DE MUESTRAS AMBIENTALES:
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Correo de contacto:

Blgo. John E. Calderdn Escalante
|calderon@ins.gob.pe
Co-Responsable del LRN Metaxénicas y
Zoonosis Bacterianas
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