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Antecedentes1



10 Contaminantes de mayor preocupación para la 
salud publica OMS, 2010, 

Fuente:  OMS,  International Program Chemical Safety – Public Health and Environment



Plomo constituye un  0.6% 
de la carga global de 
enfermedad.
Contribuye con  cerca de  
600,000 nuevos casos de  
niños con discapacidad   
intelectual cada año

Enfermedades con la mayor contribución 
Causal del medio ambiente

Fuente: Hacia una Estimación de la Carga de Morbilidad atribuible al Medio Ambiente, OMS  2006



Plomo: continua siendo causa 
de graves  epidemias



Plomo: fuentes identificadas
UPA-Uruguay 

N: 284 

Fuente: Dra. Amalia Laborde, Toxicóloga, Universidad  Uruguay



Plomo en Pinturas : Paredes 
Pintura verde de paredes

interior 
6500 mg/kg

• Tierra alrededor de vivienda: 1300 

mg/kg

• Pintura azul de paredes : 1400 mg/kg

GonzalezH., Feola G. IMM. Servicio de Evaluación de la Calidad y Control Ambi ental , Uruguy - 2009 

24 a :  20,5 μg/dL

3 a :     12,5 μg/dL

13 a:    16,5 μg/dL

5 a.      14,5 μg/dL

3 a :      13,5 μg/dL

Familia M 

Fuentes de Contaminación con Plomo



Plomo y Baterías 
Reciclaje informal • Construcciones con 

materiales de baterías

Fuentes de Contaminación con Plomo

Decreto Nº 373/003 - Gestión de las 

baterías de plomo y ácido usadas o a 

ser desechadas

Fuente: Dra. Amalia Laborde, Toxicóloga, Universidad  Uruguay



Situación de la vigilancia 
epidemiológica
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Vigilancia  Epidemiológica en Salud Pública 
de Factores de riesgo por Exposición e 

intoxicación por  Metales Pesados y 
Metaloides 

Norma Técnica  de Salud





• T56) Efecto tóxico de metales 

• (T56.0) Plomo y sus compuestos

• (T56.1) Mercurio y sus compuestos

• (T56.2) Cromo y sus compuestos

• (T56.3) Cadmio y sus compuestos

• (T56.4) Cobre y sus compuestos

• (T56.5) Zinc y sus compuestos

• (T56.6) Estaño y sus compuestos

• (T56.7) Berilio y sus compuestos

• (T56.8) Otros metales.

• (T56.9) Metal, no especificado.

• (T57)  Efecto tóxico de otras sustancias inorgánicas

Notificación según CIE- 10  





Casos notificados por exposición a metales pesados y 
metaloides. Perú, 2016*

Sospechosos Probables Confirmado Total %

Plomo y sus compuestos 1236 0 - 1236 90.6

Mercurio y sus compuestos 171 0 - 171 12.5

Otros metales 92 0 - 92 6.7

Cadmio y sus compuestos 3 0 - 3 0.2

Arsénico y sus compuestos 4 0 - 4 0.3

Cromo y sus compuestos 1 0 - 1 0.1

Total 1507 - - 1507 100,0

Fuente: Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades-CDC/MINSA

* SE: 52 ( Hasta 31 diciembre de 2016)

Exposición según tipo de 
metales pesados y metaloides

Tipo de diagnóstico



Tendencia de casos  sospechosos notificados por exp osición 
a metales pesados. Perú,  2016 *



Departamentos
Casos 

sospechosos
 Porcentaje (%)

T.I.A x 100  000 
Hab.

Pasco 781 51.8 492.97

Junín 422 28.0 332.61

Ucayali 116 7.7 213.07

Ayacucho 54 3.6 160.70

Lambayeque 48 3.2 4.13

Cajamarca 22 1.5 6.03

Piura 9 0.6 0.94

Callao 33 2.2 6.99

Madre de Dios 5 0.3 4.32

Apurímac 4 0.3 3.75

Lima 4 0.3 0.04

Huánuco 2 0.1 1.49

Loreto 3 0.2 0.36

Ica 2 0.1 1.46

La Libertad 2 0.1 1.88

Total 1507 100.0 10.60

Fuente: Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades-CDC/MINSA

*SE.: 52 ( hasta el 31 de diciembre de 2016)

87,5%

Casos sospechosos notificados por exposición a meta les 
pesados y metaloides por departamentos, Perú 2016*



Casos sospechosos notificados por exposición a  met ales 
pesados y metaloides, según distritos Perú 2016* 



54.5

45.5

Femenino

Masculino

Fuente: Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y 

Control de Enfermedades-CDC/MINSA

Casos sospechosos notificados por exposición a  met ales 
pesados y metaloides, según edad y género. Perú 201 6* 



Departamentos
Categoria I 

(0 - 9,9 
µg/dL)

%
Categoria II 

(10 - 19,9 
µg/dL)

% Total %

Pasco 333 89.3 0 0.0 333 89.3

Junín 27 7.2 10 2.7 37 9.9

Callao 2 0.5 1 0.3 3 0.8

Total 362 97.1 11 2.9 373 100.0

Fuente: Centro Nacional de Epidemiología, Prevención y Control de Enfermedades

* SE: 52 (hasta al 31 de diciembre de 2016)

Niveles de concentración distribución de casos 
sospechosos por  plomo por departamentos. Perú 2016 * 



Población Sta. Rosa de serjali

La  población de Santa Rosa de Serjali estimada para el año 2016 según el INEI es de 420.

En el  censo local realizado por las autoridades representativas de Santa Rosa de Serjali en 

el  año 2016 fueron de 384 personas.

La  ficha de Investigación epidemiológica de la vigilancia epidemiológica de exposición e 

intoxicación  por metales pesados y metaloides se aplicaron a  370 personas.
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PIRÁMIDE POBLACIONAL DE SANTA ROSA DE SERJALI, MAYO 2016.

Vigi lancia Epidemiológica de Riesgos Ambientales. Centro Nacional  de Epidemiología, Prevención y Control de 

Enfermedades CDC MINSA. Perú

Investigación epidemiológica,  Santa Rosa de Serjali, distrito 
Sepahua, provincia Atalaya, departamento Ucayali, mayo 2016

Monitoreo biológico:  mercurio , 2016*

Fuente: INS - CENSOPAS / Datos Preliminares
Elaborado  por el G.T. Vigilancia Riesgos Ambientales – CDC-MINSA



Factores de riesgo3



Fuente: Diario El Comercio, Diario Correo, RPP Noticias.

Problemática ambiental que afecta la Salud Pública de los pobladores en 
los distritos de Ventanilla y Mi Perú - Callao



Fuentes de exposición a plomo en la población
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SITUACIÓN ACTUAL DE LOS METALES PESADOS Y 
METALOIDES

El Perú es un país polimetálico, es por ello que la minería

representa el 4.9% del PBI en lo que va del 2015.
Instituto de Economía y Desarrollo Empresarial (IEDEP) de la Cámara de Comercio de Lima (CCL). 



Fuente: Actualizan el Inventario Inicial de Pasivos Ambientales Mineros, RM N° 102-2015-MEM/DM, publicado en El Peruano el 9 marzo 2015.

Elaboración: Equipo del G.T. Vigilancia Epidemiológica de Riesgos  Ambientales

PASIVO AMBIENTAL MINERO: “…todas las instalaciones, 
efluentes, emisiones, restos o depósitos de residuos producidos 

por operaciones mineras, en la actualidad abandonadas o 
inactivas y que constituyen un riesgo permanente y potencial 
para la salud de la población, el ecosistema circundante y la 

propiedad”.

Se registran 8 616 
PAMM a nivel 

nacional

Pasivos Ambientales Mineros – PAMM, 2015



Conflictos Socio-ambientales , agosto de 2016

Fuente: Adjuntía para la Prevención de Conflictos Sociales y la Gobernabilidad – Defensoría del Pueblo, Reporte de Conflictos Sociales N° 150, Agosto 2016

Elaboración: Equipo del G.T. Vigilancia Epidemiológica de Riesgos  Ambientales

Se registran 147 
Conflictos 

Socioambientales a 
nivel nacional



LORETO
Emergencia Ambiental
Pastaza y Corrientes

CALLAO: Pto Nuevo
CIDH: 300

Alcen  de minerales

MADRE DE DIOS
Huepetuhe

Minería  Artesanal

PUNO
Ananea, Rinconada Minería formal 

e informal

HUÁNUCO
Lauricocha , Raura Mineria Formal y 

Artesanal

CUSCO
Espinar, 

Minería formal  y Artesanal

JUNÍN: LA OROYA
CIDH: 65

CAJAMARCA
Hualgayoc, San Miguel, San Juan, 

Choropampa
Minería formal e informal

ANCASH:  Juprog, Santa Rosa 
San Marcos, Chimbote

Mineriía Formal

LIMA
San Mateo, Paramonga, Gorgor 

Minería formal  y Artesanal

ICA
Marcona, Nazca

Minería formal  y Artesanal

AREQUIPA
Islay, Caraveli

Minería formal  y 
Artesanal

HUANCAVELICA
Lircay, Huachocolpa

Minería formal e informal

PASCO
Minería formal e informal

PIURA: Ayabaca

Mnería Artesanal

AYACUCHO
Puquio, Lucanas 

Minería formal y Artesanal

Identificación de Áreas por contaminación de metales pesados 
y metaloides, Perú.

UCAYALI
Sepahua : Santa Rosa 

de Serjali



Medidas Cautelares

• Callao:
En 2010, la Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), solicitó la adopción de

medidas cautelares (MC 199/09) para proteger la vida y la integridad personal de 300

Pobladores de Puerto Nuevo – Callao. Conforme a la información proporcionada las actividades

de almacenamiento y transporte de plomo habrían causado serias afectaciones a la salud de los

300 pobladores del Asentamiento Humano Puerto Nuevo, quienes presentarían niveles altos de

plomo en la sangre .



Medidas Cautelares

La Oroya:
En 2007, el CIDH solicitó otorgó medidas cautelares (MC 271/05) a favor de 65 moradores de la

ciudad de La Oroya, para practicarles un diagnóstico médico especializado, y proveerles

tratamiento médico especializado y adecuado para aquéllas personas cuyo diagnóstico

demuestre que se encuentran en una situación de peligro de daño irreparable para su

integridad personal o su vida.

El 3 de mayo de 2016, la CIDH decidió ampliar la medida cautelar 271/05 de 2007 a favor de 65

personas de la Comunidad de la Oroya, en Perú. “A través de la ampliación, la CIDH solicitó la

protección de la vida e integridad personal de 14 personas miembros de la Comunidad de la

Oroya por encontrarse en riesgo situación actual de salud, la cual está relacionada con la

alegada contaminación a la que están expuestos en vista de su cercanía al Complejo Metalúrgico

de la Oroya.



Plomo en Sangre

• No tiene función alguna en el organismo:

� Presencia es anormal, interfiere con casi todas
nuestras funciones

� No tratamiento médico seguro y costo-efectivo

� Efectos irreversibles.

• OMS: nivel superior a 10 µg/dL compromete el 
desarrollo intelectual pleno de la población infantil. 

• No existe un nivel seguro de exposición.



Impacto Social

• Por cada 10 microgramos de plomo en sangre,

se disminuye 2,5 puntos de coeficiente intelectual.

• Una población con una media de 20 microgramos

tendría:

� Un aumento de 68% de niños con niveles bajos

de coeficiente intelectual.

� Una disminución de 42% de niños con niveles

sobresalientes de coeficiente intelectual.



Asistencias  Técnicas  
Fortalecimiento de la vigilancia 

epidemiológica por exposición  e 
intoxicación por metales pesados



Pasco
Minería a tajo 

abierto



Asistencia técnica: Vigilancia  centinela en escola res del 1º 
grado, georreferenciación de instituciones educativa s 

provincias de Pasco y Daniel Alcides Carrión, marzo 2016.

Se contó con la participación de 14 responsables del área de epidemiología de las 
microredes y redes de Salud de las Provincias de Pasco y Daniel Alcides Carrión 

(Chaupimarca, Huariaca, Huayllay, Pallanchacra, San Francisco de Asís de Yarusyacan, 
Simón Bolívar, Ticlacayan, Tinyahuarco, Yanacancha, Yanahuanca, San Pedro de Pillao).



N° Código del punto Fecha Descripción Distrito Provincia Coordenadas UTM 

Norte  Este  

1 IE ALF UGAR 28/03/2016 I. E. P. Alfonso Ugarte 
San Pedro de 

Pillao 

Daniel 

Alcides 
Carrion 

8818678 362864 

2 IE ROCKAVICH 28/03/2016 I. E. Lorenzo Rockovich  Chaupimarca Pasco 8818852 362942 

3 IE VICTOR RAUL 28/03/2016 
I. E. Victor Raul Espinoza 

Soto 
Chaupimarca Pasco 8818652 364173 

4 IE ALBERT EINSTEIN 28/03/2016 I. E. Alberth Einstein Chaupimarca Pasco 8818736 363231 

5 IE TUPAC AMARU 28/03/2016 I. E. Tupac Amaru Chaupimarca Pasco 8818668 363663 

6 I. E. GBM 28/03/2016 
I. E. Gamaniel Blanco 

Murillo 
Chaupimarca Pasco 8818247 363974 

7 IEMC 28/03/2016 I. E. Mariscal Caceres Chaupimarca Pasco 8818436 362799 

8 I.E.35001 28/03/2016 I. E. 35001 Cipriano Proaño Chaupimarca Pasco 8818333 362748 

9 I.E.Bellavista 28/03/2016 I. E. Bellavista Chaupimarca Pasco 8817973 361667 

10 I.E.31756 28/03/2016 I. E. 31756 Ricardo Palma Chaupimarca Pasco 8818426 362107 

11 TM1 28/03/2016 I. E. Thales de Mileto Chaupimarca Pasco 8818834 362821 

12 EU1 28/03/2016 I. E. Euclides Chaupimarca Pasco 8818522 362766 

13 I.E.34002 28/03/2016 
I. E. N° 34002 "6 de 

Diciembre" 
Chaupimarca Pasco 8818002 362526 

14 DT 28/03/2016 I. E. Diego Thompson Chaupimarca Pasco 8818112 362578 

15 ALFONSO U. 30/03/2016 I. E. "Alfonso Ugarte" Yanahuanca Pasco 8845373 336302 

16 346171 30/03/2016 I. E. Luz del Saber Tinyahuarco Pasco 8807554 363732 

17 34043 30/03/2016 I. E. Jardín Palomar Tinyahuarco Pasco 887621 364637 

18 34044 30/03/2016 I. E. Simon Bolivar Tinyahuarco Pasco 8807667 364416 

19 340451 30/03/2016 I. E. Virgen del Carmen Tinyahuarco Pasco 8810753 362166 

20 340421 30/03/2016 I. E. 34042 Tinyahuarco Pasco 8809186 360527 

21 I.E.01 30/03/2016 
I. E. N° 31 "Nuestra Señora 

del Carmen" 
Yanacancha Pasco 8820882 363056 

22 I.E.02 30/03/2016 I. E. P. Francisco Bolognesi Yanacancha Pasco 8820881 362853 

23 I.E.03 30/03/2016 I. E. "Maria Parado Bellido" Yanacancha Pasco 8820983 362751 

24 I.E.04 30/03/2016 
I. E. N° 31775 "Almirante 

Grau" 
Yanacancha Pasco 8820773 362375 

25 I.E.05 30/03/2016 I. E. P. "Little Geniuses" Yanacancha Pasco 8820727 362480 

26 I.E.06 30/03/2016 
I. E. N° 34052 "José Anotino 
Encinas Franco" 

Yanacancha Pasco 8820640 362662 

27 I.E. Virgen Mercedes 30/03/2016 
I. E. N° 34050 "Virgen de las 

Mercedes" 
Yanacancha Pasco 8835359 370285 

28 IE34055 30/03/2016 I. E. N° 34055 - La Quinua 

San Francisco de 

Asís de 

Yarusyacan 

  8826164 370912 

29 IE David Patiño Lopez 30/03/2016 
I. E. N° 34056 David Patiño 

López 

San Francisco de 

Asís de 

Yarusyacan 

  8825963 370149 

30 IE34438 30/03/2016 
I. E. 34438 San Isidro 

Yanapampa 
Ticlacayan Pasco 8829035 370396 

31 IE34039 30/03/2016 
I. E. 34039 "Gamaniel B. 

Murillo" 
Ticlacayan Pasco 8835071 372541 

32 IE34101 30/03/2016 I. E. 34101 Leoncio Prado Ticlacayan Pasco 8837134 370926 

33 GBM3453 30/03/2016 
I. E. Gamaniel Blanco 

Murillo 
Pallanchacra Pasco 8846183 359275 

34 IEERCLN 30/03/2016 
I. E. Epifanio Rey Camarena 

Leiva 
Pallanchacra Pasco 8848383 364811 

35 IENO 30/03/2016 I. E. "Nuevo Oriente" Pallanchacra Pasco 8848890 368282 

36 IEHU1 30/03/2016 
I. E. 34469 - Santa Rosa 

Huannag 
Huariaca Pasco 8849480 368501 

37 IEJOSOLAY2 30/03/2016 
I. E. 34460 - José Olaya 
Balandra 

Huariaca Pasco 8844679 370837 

38 IEMARME4 30/03/2016 
I. E. 35003 - Mariano 

Melgar 
Huariaca Pasco 8845423 369683 

39 CBH02 31/03/2016 
I. E. Gamaniel Blanco 

Murillo 
Huayllay Pasco 8784874 343815 

40 IENSM05 31/03/2016 
I. E. Nuestra Señora de las 

Mercedes 
Huayllay Pasco 8783275 350778 



DIRESA Ucayali



Actividades realizadas en sta. Rosa de serjali
� Reunión y coordinación y capacitación al personal de epidemiología de la DIRESA Ucayali, Red de Salud

Atalaya, Microrred Sepahua y Ministerio de cultura, Puesto de Salud y Comunidad de Sta. Rosa de Serjali

Red de Atalaya. 10/05/2016 Microrred Sepahua. 

11/05/2016

Oficina Ministerio Cultura-Sepahua. 11/05/2016
P.S. Santa. Rosa de Serjali. 12/05/2016

Local comunal Rosa de Serjali. 13/05/2016

Asistencia técnica e investigación epidemiológica, mayo 2016



Aplicación de las fichas de investigación epidemiológica de exposición e

intoxicación por metales pesados y metaloides a la población de Santa Rosa de

Serjali, previo consentimiento Informado validado y con la ayuda de un interprete y

Georreferenciación de las viviendas y los puntos posibles fuentes de

contaminación. (13 al 16 de mayo 2016)

Asistencia técnica e investigación epidemiológica,  Santa Rosa 
de Serjali, distrito Sepahua, provincia Atalaya, departamento 

Ucayali, mayo 2016



Madre de Dios

Minería artesanal
Aluvial



Fuente: DIRESA Madre de Dios



Los niños son el recurso más importante del 
mundo y la mejor esperanza para el futuro 

J.F. Kennedy



Muchas Gracias

Vigilancia Epidemiológica de Riesgos Ambientales

Lic. Epid. Laura Nayhua Gamarra
Ing. Amb. Carlos Cabrel Pozo

Q.F. Katherine Suárez Herencia


