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ESTABLECIMIENTOS DEL 
MINISTERIO DE SALUD



DEPARTAMENTO CASOS %
Lima metropolitana 3927 33,6
Piura 1139 9,7
Lambayeque 992 8,5
Ica 775 6,6
Ancash 757 6,5
La libertad 688 5,9
Lima provincias 672 5,7
Cusco 573 4,9
Junín 517 4,4
Loreto 348 3,0
Huanuco 252 2,2
Arequipa 204 1,7
Tacna 169 1,4
San Martín 148 1,3
Tumbes 134 1,1
Amazonas 123 1,1
Apurímac 105 0,9
Moquegua 99 0,8
Cajamarca 38 0,3
Ayacucho 18 0,2
Callao 17 0,1
Puno 7 0,1

Total 11 702 100,0

CASOS 
REGISTRADOS DE 
DIABETES EL AÑO 

2016 EN 
ESTABLECIMIENTOS 

DEL MINSA.



Distribución de casos notificados de diabetes en establecimientos 
del MINSA según grupo de edad y sexo. Año 2016.



Tipo de 
diabetes

Total %

Tipo 2 11012 94,1
Tipo 1 215 1,8
Pre-diabetes 157 1,3
Gestacional 133 1,1
No clasificada 57 0,5
Otra 7 0,1
Secundaria 5 0,0
Sin dato 116 1,0
Total 11702 100,0

Casos registrados según tipo de diabetes en 
establecimientos del MINSA. Año 2016.



Indicador evaluado %
GLICEMIA
Porcentaje de casos que tiene glicemia en ayunas 89,8
Porcentaje casos que no tiene glicemia en ayunas 9,8
Porcentaje de casos con valores no concordantes de glicemia 0,4
Porcentaje de casos con glicemia igual o mayor de 130 mg/dl
(7121/10507)

67,8

HEMOGLOBINA GLICOSILADA
Porcentaje de casos que tienen hemoglobina glicosilada 25,0
Porcentaje de casos que no tiene hemoglobina glicosilada 73,8
Porcentaje de casos con valores no concordantes de
hemoglobina glicosilada

1,2

Porcentaje de casos con hemoglobina glicosilada igual o
mayor de 7% (1928/2923)

66,0

MICROALBUMINURIA
Porcentaje de casos que tienen examen de microalbuminuria 2,9
Porcentaje de casos que no tiene examen de microalbuminuria 97,1
Porcentaje de casos que presenta daño renal temprano (99/337) 29,4

Porcentaje de casos que presenta daño renal no temprano
(10/337)

3,0

Total de casos 11 712



Estado de los pacientes al momento de la captación por la Vigilancia 
Epidemiológica de Diabetes en establecimientos del MINSA. Año 2016.



Complicaciones crónicas de los pacientes al momento  de la 
captación por la Vigilancia Epidemiológica de Diabe tes en 

establecimientos del MINSA. Año 2016.



REDES ASISTENCIALES DE ESSALUD



RED ASISTENCIAL ESTABLECIMIENTOS CASOS 
REGISTRADOS

%

LIMA 
METROPOLITANA

Hospital Guillermo Almenara 
Irigoyen, Policlínico Ramón 
Castilla.

1126 36,4

TACNA CAP II Luis Palza Lévano Cono 
Sur, CAP II Óscar Fernández 
Dávila Cono Norte, CAPIII 
Metropolitano de Tacna.

797 25,8

JUNIN UBAP Chupaca, UBAP El 
Tambo

741 23,9

LA LIBERTAD Hospital Víctor Lazarte 
Echegaray, Hospital I Albrecht.

429 13,9

LIMA PROVINCIAS Policlínico EsSalud Huaral 1 0,0
TOTAL 3094 100.0

Casos registrados de diabetes en establecimientos d e 
EsSalud. Año 2016.



Distribución de casos registrados de diabetes en 
establecimientos de EsSalud según grupo de edad y sexo. 

Año 2016.



Tipo de diabetes Total %
Tipo 2 2870 92,8
Tipo 1 109 3,5
Pre-diabetes 84 2,7
Secundaria 10 0,3
Gestacional 8 0,3
Otra o no 
clasificada

8 0,3

Sin dato 5 0,2
Total 3094 100,0

Casos registrados por la Vigilancia Epidemiológica de 
Diabetes en establecimientos de EsSalud según tipo de 

diabetes. Año 2016.



Indicador evaluado %

GLICEMIA
Porcentaje de casos que tiene glicemia en ayunas 81,0
Porcentaje casos que no tiene glicemia en ayunas 18,8
Porcentaje de casos con valores no concordantes de glicemia 0,2
Porcentaje de casos con glicemia igual o mayor de 130 mg/dl
(1239/2505)

49,5

HEMOGLOBINA GLICOSILADA
Porcentaje de casos que tiene hemoglobina glicosilada 44,9
Porcentaje de casos que no tiene hemoglobina glicosilada 53,9
Porcentaje de casos con valores no concordantes de hemoglobina
glicosilada

1,2

Porcentaje de casos con hemoglobina glicosilada igual o mayor
de 7% (813/1389)

58,5

MICROALBUMINURIA
Porcentaje de casos que tiene examen de microalbuminuria 18,2
Porcentaje de casos que no tiene examen de microalbuminuria 81,0
Porcentaje de casos que presenta daño renal temprano (109/564) 19,3

Porcentaje de casos que presenta daño renal no temprano
(20/564)

3,5

Total de casos 3094



Estado de los pacientes al momento de la captación por 
la Vigilancia Epidemiológica de Diabetes en 

establecimientos de EsSalud. Año 2016.



Complicaciones crónicas en pacientes diabéticos en 
establecimientos de EsSalud. Vigilancia de Diabetes . Año 2016.



CONCLUSIONES

� Tanto en establecimientos del MINSA como de EsSalud, 
el mayor porcentaje de casos se presentaron en personas 
de 50 a más años siendo más frecuente en mujeres en 
comparación con los varones.

� El 25% del total de casos registrados de diabetes en 
establecimientos del MINSA contaban con examen de 
hemoglobina glicosilada y 2,9% con resultados de 
microalbuminuria, pese a ser exámenes primordiales 
para el control de la diabetes así como para la prevención 
y diagnóstico temprano de las complicaciones crónicas. 

� Para el caso de EsSalud, un mayor porcentaje de 
pacientes contaba con dichos exámenes (44,9% y 18,2% 
respectivamente).



CONCLUSIONES

� El 1,3% de los casos registrados en establecimientos 
del MINSA y 2,7% en establecimientos de EsSalud
corresponden a pre diabetes los cuales pueden ser 
sujetos de intervención a través de modificaciones 
del estilo de vida retardando la aparición de la 
diabetes.

� Cuatro de cada diez casos registrados se encontraban 
descompensados o complicados al momento de ser 
captados por la Vigilancia Epidemiológica de 
Diabetes. Dicho porcentaje fue ligeramente mayor 
para los establecimientos de EsSalud.



CONCLUSIONES

� Las complicaciones crónicas más frecuentes fueron la 
neuropatía, nefropatía diabética, pie diabético sin 
amputación y retinopatía no proliferativa tanto para 
establecimientos del MINSA como de EsSalud.




