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En el marco del pilar denominado “Sistema de información, seguimiento, 
evaluación y gestión del conocimiento” de la Política Nacional de 
Modernización de la Gestión Pública en el país, y de la función esencial de 

la salud pública “Seguimiento, evaluación y análisis de la situación de salud”, se 
presenta esta publicación denominada “Indicadores Básicos 2019”, instrumento 
que contribuye en el análisis del Estado de la salud de la población. 

Considerando que el impacto a la salud es resultado de una interrelación compleja 
entre los cambios políticos, sociales, económicos, sociales y ambientales; en la 
última década se han dado avances importantes en el sector salud, entre ellas la 
implementación del  aseguramiento universal, la descentralización, telemedicina, 
y actualmente orientado a fortalecer el primer nivel de atención a través de las 
Redes Integradas de Salud. 

Los indicadores básicos proveen la evidencia cuantitativa, de cómo estamos 
en relación a problemas de impacto sanitario y determinantes sociales de la 
salud, y sirven para orientar hacia dónde tenemos que ir en base a prioridades, 
y sustentar la necesidad de que salud este presente en todas las políticas.

La publicación de indicadores básicos comprende un conjunto de indicadores 
estandarizados necesarios para caracterizar la situación de la salud del país 
y de sus departamentos. Los indicadores fueron elaborados en base a los 
datos estadísticos disponibles en fuentes oficiales del país, y se muestra en 
cinco secciones: indicadores demográficos, determinantes sociales, morbilidad, 
mortalidad, acceso y cobertura.

En ese sentido, invitamos a las diferentes autoridades, investigadores e 
instituciones, que participan en la formulación de políticas y el planeamiento en 
salud, a utilizar los “Indicadores Básicos 2019” para generar un mejor conocimiento 
de la realidad sanitaria en nuestro país, así como también a planificar acciones 
sostenibles que contribuyan a eliminar las brechas e inequidades de nuestro 
sistema de salud.

INDICADOR UNIDAD VALOR AÑO FUENTE
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Población

Total habitantes 2020 1
Densidad poblacional (*) hab/km2 2020 1
< 15 años % 2020 1
> 64 años % 2020 1

Razón de dependencia x 100 hab. 2020 1
Tasa bruta de natalidad x 1 000 hab. 2020 1
Nacimientos anuales nacimientos 2020 1
Tasa bruta de mortalidad x 1 000 hab. 2020 1
Defunciones anuales muertes 2020 1
Esperanza de vida al nacer años 2020 2
Tasa de crecimiento total x 1000 hab. 2020 1

Tasa global de fecundidad
Total hijos x mujer 2020 2
Urbana hijos x mujer 2,0 2017-2018 3
Rural hijos x mujer 3,1 2017-2018 3

Tasa específica de fecundidad en mujeres de 
15 - 19 años

Total x 1 000 mujeres 53 2017-2018 3
Urbana x 1 000 mujeres 41 2017-2018 3
Rural x 1 000 mujeres 109 2017-2018 3

Población urbana Total % 79,4 2019 3
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Índice de desarrollo humano (IDH) Nacional IDH 2019 5
Índice de densidad del estado (IDE) Nacional IDE 2017 5

Población alfabeta (15 + años)
Total % 2019 7
Hombres % 97.0 2019 7
Mujeres % 2019 7

Hogares con acceso a agua 
Total % 2019 3
Urbana % 82,7 2019 3
Rural % 73,0 2019 3

Hogares con acceso saneamiento básico
Total % 73,0 2019 3
Urbana % 88,2 2019 3
Rural % 21,5 2019 3

Hogares con servicio de luz eléctrica
Total % 2019 3
Urbana % 99,2 2019 3
Rural % 83,9 2019 3

Producto bruto interno Total (en miles de millones) S/. 800 2019 6
Per Cápita S/. 24 704,26 2019 6

Población en pobreza (†) Total pobres % 2019 6
Pobres extremos % 2019 6

Razón de ingreso real promedio per cápita 
mensual (S/ constantes base=2019) Decil 10 
(10% superior) / Decil 1 (10% inferior)

Total razón 15,81 2019 6
Lima Metropolitana razón 12,59 2019 6
Resto urbano razón 11,28 2019 6
Rural razón 12,42 2019 6

PEA según nivel de empleo
Adecuadamente empleada % PEA 52,5 2018 4
Subempleada % PEA 43,6 2018 4
Desempleada % PEA 3,9 2018 4

Ingreso real promedio per cápita mensual (S/ constantes 2019) S/ 2019 6

(*)	 Calculada en base a la población total y la superficie territorial.
(†)	 Método de Línea de pobreza.

(ǁ)	 Se considera casos probables y casos confirmados.
(¶)	 Incluye los casos de malaria mixta.
1/	 Dengue: incluye dengue sin señales de alarma, dengue con señales de alarma y dengue grave
(**)	 Tumores + Carcinomas insitu.
(***)	 Se considera al consumo de tabaco en estudiantes de secundaria de 13 a 15 años de edad.

(††)	  Se considera a los profesionales de la salud médicos, obstetras y enfermera
(‡‡)	 Se considera sólo a los niños menores de seis meses que viven con sus madres.
(¡)	 Métodos Modernos: Píldora, DIU, Inyección, Espuma /Jalea, Condón masculino, Esterilización femenina, Esterilización masculina, 

Amenorrea por lactancia (MELA).
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Mortalidad materna Razón x 100 000 nv 73 2012-2016 15

Cobertura del registro de la 
mortalidad

Defunciones registradas N° 2017 8
Subregistro % 30,8 2017 9
Con certificación médica % 99,8 2017 9
Causas mal definidas % 5,1 2017 9
Mediana de la edad de fallecimiento Años 73 2017 9

Mortalidad en la niñez Infantil x 1 000 nv 3
Menores de 5 años x 1 000 nv 3

Defunciones registradas 
en < 5 años por causas 
involucradas en AIEPI (‡)

Infecciones intestinales % 1,6 2017 9
Infecciones respiratorias agudas % 21,3 2017 9
Meningitis, Malaria, Septicemia, EPV % 8,6 2017 9
Deficiencias de la nutrición % 1,9 2017 9
Perinatales % 66,7 2017 9
Todas las causas % 58,1 2017 9

Defunciones registradas 
por:

Homicidio N° 394 2017 9
Suicidio N° 382 2017 9
Accidente de tránsito N° 2017 9

Tasas de mortalidad 
estandarizadas por grupos 
de causas (§)

Enfermedades transmisibles x 100 000 hab. 131,4 2017 9
Neoplasias (**) x 100 000 hab. 113,6 2017 9
Enfermedades del aparato circulatorio x 100 000 hab. 112,6 2017 9
Causas externas x 100 000 hab. 48,2 2017 9
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Sarampión Casos confirmados N° 0 2019 10
Tétanos neonatal Casos confirmados N° 3 2019 10

Hepatitis B Casos (||) N° 2019 10
Tasa x 100 000 hab. 5,0 2019 10

Fiebre amarilla Casos (||) N° 5 2019 10

Tuberculosis Todas las formas Casos nuevos N° 31668 2019 10
Tasa x 100 000 hab. 2019 10

Malaria
Falciparum (¶) Casos (||) N° 2019 10
Vivax Casos (||) N° 2019 10
Todas las formas Tasa x 100 000 hab. 74,8 2019 10

Dengue 1/ Casos (||) N° 2019 10
Tasa x 100 000 hab. 2019 10

Leishmaniosis Todas las formas Casos (||) N° 2019 10
Tasa x 100 000 hab. 16,6 2019 10

Enfermedad de Carrión Casos (||) N° 85 2019 10
Peste Casos (||) N° 1 2019 10
Rabia humana silvestre Casos (||) N° 2 2018 10

SIDA
Casos N° 2019 10
Tasa x 100 000 hab. 4,0 2019 10
Razón hombre:mujer 4,5 2019 10

Sífilis congénita Casos confirmados N° 410 2018 10
Bajo peso al nacer Prevalencia % 6,5 2019 3
Desnutrición crónica en < 5 años (Patrón OMS) Prevalencia % 2019 3
EDA en < 5 años Tasa x 1 000 < 5 a 2019 10
Neumonía en < 5 años Tasa x 1 000 < 5 a 2019 10
Consumo de tabaco en estudiantes (***) Prevalencia de año % 23,9 2019 12
Violencia física contra la mujer por cónyuge Prevalencia de año % 29,5 2019 3
Madres o gestantes adolescentes 15-19 años Prevalencia % 2018 3
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Recursos humanos de la salud 

Médicos No. 2018 13
Enfermeros No. 2018 13
Obstetras No. 2018 13
Odontólogos No. 2018 13

Establecimientos de salud
Institutos y Hospitales No. 611 2018 14
Centros médicos No. 2018 14
Puestos de salud No. 2018 14

Producción de servicios (afiliados) Consulta externa x hab. 2019 11
Egresos hospitalarios x 1 000 hab. 49,0 2019 11

Gasto total en salud % del PBI % 5,0 2017 8
Gasto del gobierno en salud % del gasto total del gobierno % 14,9 2017 8

Atención por profesional de la salud (††) Prenatal % 98,1 2018 3
Del parto % 94,8 2018 3

Parto en establecimiento de salud público o privado % 92,6 2019 3

Coberturas de vacunación en niños de 
menores de 36 meses

Pentavalente3 % 83,0 2019 3
OPV3 % 86,2 2019 3
BCG % 95,4 2019 3
Antisarampionosa % 88,4 2019 3

Lactancia materna exclusiva en < 6 meses de edad (‡‡) % 65,6 2019 3

Uso actual de métodos 
anticonceptivos por 
mujeres en edad fértil

Todas Métodos modernos (¡) % 77,4 2018 3
Todo método % 82,4 2018 3

Actualmente unidas Métodos modernos (¡) % 92,0 2018 3
Todo método % 98,3 2018 3

Población con acceso a seguro de salud

Total con seguro de salud % 77,7 2019 7
Seguro Integral de Salud % 47,7 2019 7
EsSalud % 24,97 2019 7
Otro Seguro % 4,97 2019 7

Búsqueda de ayuda institucional ante violencia % 29,5 2019 3
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Unidad de 
medida habitantes hab/km2 % %

x 100 
hab.

x 1 000 
hab. nacimientos

x 1 000 
hab. muertes

x 1 00 
hab.

hijos x 
mujer % años años años

Fuente 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1
Periodo (años) 2020 2020 2020 2020 2020 2020 2020 2020 2020 2020 2020 2019 2020
PERÚ 32 625 948 25,49 24,6 8,8 49,9 17,4 567 512 5,9 192 215 1,7 2,2 79,4 77,2 74,5 79,8

Amazonas 426 806 10,9 32,9 5,5 62,4 22,2 9 471 5.0 2 154 1,5 2,7 37,2 74,6 71,9 77,9

Áncash 1 180 638 32,9 26,6 9,3 55,9 18,3 21 620 6,2 7 353 1,4 2,2 60,4 76,8 74,4 79,4

Apurímac 430 736 20,6 30,7 6,8 60.0 20,3 8 747 5,9 2 544 1,4 2,3 41,9 74,6 71,7 77,6

Arequipa 1 497 438 23,6 22,4 10,1 48,2 16.0 23 909 5,7 8 543 2,2 2,2 89,2 79,3 76,6 82,1

Ayacucho 668 213 15,2 31,2 6,5 60,6 20,8 13 875 6,1 4 044 1,4 1,4 55,4 74,3 71,7 77,0

Cajamarca 1 453 711 43,6 30,8 6,3 59,0 19,5 28 367 5,1 7 419 0,9 0,9 32,0 76,0 73,5 78,8

Callao 1 129 854 8807,7 21,8 11,5 49,8 15,8 17 895 5,7 6 384 2,0 2,0 100,0 79,9 77,9 82,2

Cusco 1 357 075 18,9 28,3 7,0 54,4 19,0 25 852 6,1 8 245 1,5 1,5 52,4 74,3 71,4 77,3

Huancavelica 365 317 16,5 34,6 6,0 68,4 22,2 8 124 5,8 2 101 0,5 0,5 27,4 74,1 71,3 76,9

Huánuco 760 267 20,4 31,4 5,7 59,1 20,7 15 773 4,9 3 707 1,4 1,4 42,9 75,5 72,8 78,2

Ica 975 182 45,8 23,6 6,7 43,6 19,7 19 164 5.0 4 907 2,0 2,3 89,6 79,5 77,4 81,6

Junín 1 361 467 30,7 26,4 6,9 49,9 18,3 24 879 8,8 11 953 1,1 2,2 65,4 75,4 72,9 78,1

La Libertad 2 016 771 79,1 25,5 9,1 52,9 18,7 37 806 5,4 10 800 2,0 2,2 77,4 78,6 76,1 81,3

Lambayeque 1310785 90,6 25,6 9,6 54,4 17,5 22 984 5,2 6 856 1,6 2,1 80,7 79,4 76,4 82,5

Lima 10 628 470 305,2 18,9 10,8 42,1 13,9 147 378 6,2 65 546 2,0 1,6 98,2 79,9 77,9 82,0

Loreto 1 027 559 2,8 34,8 5,6 67,7 25,4 26 083 4,6 4 744 1,5 3,1 64,2 75,6 72,6 78,9

Madre de Dios 17 3811 2,0 24,9 5,4 43,5 18,2 3 160 4,5 779 2,5 2,5 72,1 76,2 73,1 79,5

Moquegua 192 740 12,2 20,6 10,5 45,1 14,3 2 761 6,4 1 242 1,7 1,8 88,4 78,8 76,2 81,2

Pasco 271 904 10,9 28,5 6,7 54,4 18,2 4 940 5,7 1 541 0,8 2,3 67,1 75,6 72,0 79,5

Piura 2 047 954 57,4 26,5 7,8 52,3 17,9 36 633 5,4 11 087 1,5 2,0 80,0 77,1 74,6 79,7

Puno 1 237 997 18,5 27.00 8,3 54,6 19,5 24 188 7,3 9 070 1,8 2,1 55,2 74,2 71,2 77,4

San Martín 899 648 17,5 30,3 5,7 56,3 21,4 19 283 5,1 4 609 1,8 2,5 63,5 75,6 72,2 79,2

Tacna 370 974 23,1 19,9 9.00 40,7 15,5 5 756 6,2 2 318 3,1 1,6 90,9 77,5 74,9 80,3

Tumbes 251 521 54,0 25,3 7,4 48,5 18,3 4 614 5,5 1 375 2,5 2,2 90,0 77,2 74,6 80,1

Ucayali 589 110 5,8 31,0 5,8 58,3 24,2 14 250 4,9 2 894 2,3 2,8 79,1 75,0 71,7 78,6

(*) Calculada en base a la población total y la superficie territorial.

Población alfabeta 
(15+ años)

Promedio 
de años de 
escolaridad 
(15+ años)

Hogares con acceso a 
servicios básicos

Población en Pobreza 
(Línea de pobreza)
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Total Hombre Mujer Hombre Mujer Agua
Sanea-
miento 
básico

Luz 
eléctrica Pobre Extrema

Unidad de 
Medida % % % años años % % % %

S/. 
constantes 
base = 2019 IDH IDE

Fuente 7 7 3 6 7 5 5
Periodo (años) 2019 2019 2019 2019 2019 2019 2017
PERÚ 94,4 97 91,9 10,5 10,2 80,5 73,0 95,7 20,2 2,9 1 035 0,5858 0,7590

Amazonas 92 95,7 87,7 9,2 8,8 85,6 50,1 84,0 28,3-32,7 2,4-3,5 742 0,4177 0,6629

Áncash 91 95,5 86,3 10,0 9,6 80,4 55,4 97,1 12,0-14,6 2,4-3,5 941 0,5159 0,7351

Apurímac 87,4 94,2 80.0 9,9 9,4 93,5 53,4 94,1 28,3-32,7 5,8-7,9 780 0,4109 0,7433

Arequipa 96,9 98,5 95,3 11,3 10,9 92,9 85,2 96,7 12,0-14,6 0,3-0,7 1 331 0,6425 0,8012

Ayacucho 88,5 94,9 81,5 9,5 9,1 95,1 60,7 95,6 34,4-39,4 5,8-7,9 710 0,4327 0,7318

Cajamarca 87,9 93,5 82,1 8,8 8,2 83,9 40,9 88,3 34,4-39,4 8,3-14,0 704 0,4251 0,6917

Callao 98,1 99,4 96,9 11,4 11,1 90,4 95,3 99,4 12,0-14,6 0,3-0,7 1 065 0,6402 0,8084

Cusco 90,1 96,2 84.0 10,0 9,4 93,9 65,8 94,5 21,9-25,3 2,4-3,5 835 0,5121 0,7449

Huancavelica 87,5 94,1 80,8 9,4 8,4 89,1 42,6 90,8 34,4-39,4 5,8-7,9 562 0,3838 0,6979

Huánuco 86,4 92,8 79,9 8,9 8,6 73,1 45,5 89,8 28,3-32,7 2,4-3,5 788 0,4537 0,6550

Ica 97,7 98,2 97,2 11,3 11,1 73,3 82,4 99,2 1,3-3,9 0,3-0,7 1 120 0,6000 0,7782

Junín 93 96,7 89,3 10,3 9,7 89,5 67,5 93,5 21,9-25,3 2,4-3,5 908 0,5107 0,7339

La Libertad 94,9 97,4 92,4 9,9 9,9 80,0 75,3 95,3 21,9-25,3 5,8-7,9 1 063 0,5482 0,7662

Lambayeque 94,8 97,3 92,4 10,4 10,0 86,7 79,4 96,5 12,0-14,6 0,3-0,7 1 007 0,5343 0,7665

Lima 97,7 98,6 96,9 11,5 11,1 86,8 91,4 99,5 12,0-14,6 0,3-0,7 1 294 0,7073 0,8275

Loreto 93,6 95,4 91,6 9,3 8,8 31,0 39,2 76,5 28,3-32,7 5,8-7,9 686 0,4834 0,6163

Madre de Dios 96,5 98,1 94,2 10,3 10,2 62,4 42,4 87,3 12,0-14,6 0,3-0,7 1 007 0,6136 0,7171

Moquegua 95,7 98,9 91,9 11,3 10,7 79,7 88,6 97,6 12,0-14,6 0,3-0,7 1 329 0,6589 0,7762

Pasco 94 97,4 90.0 10,2 9,8 84,1 67,1 90,6 28,3-32,7 2,4-3,5 776 0,4785 0,7013

Piura 92,9 95,1 90,7 9,7 9,3 64,4 61,0 98,2 21,9-25,3 2,4-3,5 917 0,5130 0,7049

Puno 91,4 96,9 85,8 10,5 9,3 61,7 43,4 90,1 34,4-39,4 5,8-7,9 688 0,4656 0,6532

San Martín 92,7 95.0 89,7 9,1 8,8 55,9 45,6 95,9 21,9-25,3 2,4-3,5 827 0,4832 0,7017

Tacna 96,7 98,6 94,7 11,3 10,6 79,2 90,4 97,6 12,0-14,6 0,3-0,7 1 082 0,5900 0,7762

Tumbes 96,5 96,3 96,7 10,2 9,8 58,8 71,8 97,4 12,0-14,6 0,3-0,7 1 015 0,5552 0,7426

Ucayali 95,3 97,8 92,3 9,8 9,2 38,9 37,5 86,5 12,0-14,6 0,3-0,7 722 0,4835 0,6398
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