NELIMONIA

tlué es?

Es un tipo de infeccian respiratoria
aguda, que afecta a los pulmaones.

Los pulmones estan /2
formados por pequefios \ "<
sacos, llamados albeolos, que
son afectados cuando uno estd
enfermo con neumaonia.

Causas:
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El [actante, puede presentar
somnolencia, disminucitn de

temperatura o convulsiones.

Transmisidn:

Puede propagarse a través
de gotitas de saliva, cuando
una persona enferma.
tose o estornuda.

La neumania puede tratarse

con antibiaticos, previo
diagnastico del médico.

e [ubrirse la boca al

toser o estornudar. ‘il!'

o
o Lavarse |as manos \;\
frecuentemente.

e |avacunacion es una de las
medidas mas

e bvitar el contacto con otros
nifios enfermaos.

e Alimentarse con verduras
y frutas.

e |3 Iact_ancia materna
exclusiva previene
eficazmente la

neumonia. e llsar cocinas mejoradas
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