
Síntomas

• Viajeros que no fueron vacunados, 
hacerlo 15 días antes de su viaje.

Recomendación

Importante

No hay tratamiento especí�co, por eso se recomienda la prevención.

Enfermedad infecciosa que produce lesiones en la piel, es muy 
frecuente en niños y jóvenes. A nivel mundial, sigue siendo una 
de las principales causas de muerte en niños pequeños, a pesar 
de que existe una vacuna segura y eficaz.

El sarampión puede producir epidemias, causando así muertes, 
especialmente en niños mal nutridos y sin suficiente vitamina A.

¡Tener en cuenta!

Sarampión

¿Cómo se transmite?
• Cuando una persona infectada 

habla, tose y/o estornuda cerca 
de una persona sana.

• El infectado puede transmitir 
4 días antes y después de las 
lesiones en la piel.

Para garantizar la inmunidad se recomienda dos dosis de la vacuna 
en menores de 5 años según el esquema de vacunación.

5% de niños no adquieren la inmunidad con la 1.a dosis.
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• Mediante
  la vacunación.

• Mantener buenos 
hábitos de higiene.

• Aislar a la persona 
que presenta síntomas.

• Lavado 
de manos.

¿Cómo prevenir?
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• Quienes se recuperan del sarampión 
se vuelven inmunes de por vida.


