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Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevención y Control de Enfermedades-MINSA.

El Ministerio de Salud (MINSA) a través del CDC Perú, en un esfuerzo conjunto por abordar las 

crecientes amenazas que representan las enfermedades zoonóticas en Perú, realizó el «Taller: 

Proceso de Priorización de las enfermedades Zoonóticas de Una Salud» con representantes de los 

sectores de Salud Humana, Animal y Ambiental, así como otros socios relevantes.



Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevención y Control de Enfermedades-MINSA.
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FINALIDAD, participación multisectorial que realizaron la revisión y análisis de una lista inicial de treinta y 

cinco (35) enfermedades zoonóticas, identificando como prioridad cinco (05) de preocupación para 

todos los sectores:



ENFERMEDADES TRAZADORAS
Son aquellas que se han establecido en función de estudios 

epidemiológicos y de seguimiento en desastres en diversos 

países; se han encontrado algunas similitudes, que son 

sistematizadas para que su vigilancia sirva como instrumento 

para priorizar las actividades y definir las necesidades más 

urgentes.

Afecta humanos, animales: domésticos o silvestres, como 

roedores, canes, ganado, caballos, ovejas, cerdos, entre otros; 

y el medio ambiente: agua, suelo.  (ONE HEALTH).

Las enfermedades trazadoras:

✓ DENGUE

✓ LEPTOSPIRA

✓ IRAS 

✓ EDAS

Amazonas, Áncash, Arequipa, Ayacucho, Cajamarca, 

Huancavelica, Huánuco, Ica, Junín, La Libertad, Lambayeque, 

Lima, Moquegua, Pasco, Piura, San Martin, Tacna y Tumbes.

Esto le permitirá al personal de salud obtener los resultados de diagnóstico de 

laboratorio en tiempo real en las enfermedades de importancia en salud pública, 

contribuyendo de esa manera al sistema de vigilancia epidemiológica del país.

De esta manera se fortalece la gestión y la capacidad resolutiva para el 

diagnóstico de las enfermedades trazadoras en la red de laboratorios del nivel 

regional y local.

Fichas de seguimiento LRR, EESS/Hospitales
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LEPTOSPIROSIS
Enfermedad zoonótica de potencial epidémico, causada 
por la bacteria Leptospira, afecta humanos y animales: 
domésticos o silvestres, como roedores, canes, ganado, 
caballos, ovejas, cerdos, entre otros, quienes eliminan la 
bacteria a través de la orina, por semanas, meses o a veces 
de por vida, sin mostrar ningún tipo de síntomas. Es 
probable que perros y ratas sean las fuentes más comunes 
de transmisión a los seres humanos. La infección puede 
darse por contacto directo, con la orina o los tejidos de 
animales infectados, o indirectamente, por contacto con 
agua, alimentos o suelo contaminado. El agente ingresa al 
organismo a través de la piel reblandecida, por heridas o 
abrasiones o por las membranas mucosas, de la conjuntiva, 
nariz o boca. Estas bacterias tienen forma de espiroquetas y 
pueden sobrevivir durante semanas o meses en fuentes de 
agua dulce estancadas.
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El apoyo del laboratorio es necesario para:

• CONFIRMAR EL DIAGNÓSTICO; la leptospirosis es 

difícil de diferenciar desde el punto de vista clínico de 

un gran número de enfermedades. Los métodos de 

laboratorio ayudan a confirmar la leptospirosis en 

donde se sospecha la enfermedad en base a los 

aspectos clínicos.

• RAZONES EPIDEMIOLÓGICAS Y DE SALUD 

PÚBLICA; tales como determinar el serovar que está 

causando la infección, la probable fuente de infección, 

el reservorio potencial y su ubicación, todo lo que 

contribuye a definir las estrategias de control.  

APOYO DEL DIAGNÓSTICO DEL LABORATORIO
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NORMATIVA VIGENTE  PARA LA VIGILANCIA DE 

LEPTOSPIROSIS EN EL PERÚ 

http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/3418.pdf 

Definición de Casos

Ficha Clínica_epidemiológica

2006
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http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/3418.pdf


http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/3418.pdf 

Recomendaciones

• Registrar completamente los datos 

en forma completa, clara y legible.

• Emplear la ficha clínico 

epidemiológica adecuada. 

• Consignar datos como:

✓ Nombres y apellidos 

completos.

✓ DNI

✓ Fecha toma de muestra.

✓ Fecha inicio de síntomas.

✓ Tiempo de enfermedad.

✓ Sintomatología.

1. FICHA CLÍNICA- EPIDEMIOLÓGICA
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2. TIPOS DE MUESTRAS CLÍNICAS  

2.1. Sanguíneas    

2.2. Otros Fluidos

2.3. Tejidos            
• Riñón

• Hígado

• Otros

• Orina

• LCR

• Sangre Total

• Suero
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•La fase leptospiremia comienza de manera abrupta con cefaleas, dolores musculares intensos, fiebre >39° C, escalofríos, tos, dolor de garganta y, a veces, hemoptisis; esta fase dura 4 a 9 días.
•La fase inmunitaria se produce entre los días 6 y 12 de la enfermedad, cuando los anticuerpos aparecen en el suero; pueden reaparecer la fiebre y otros síntomas, y algunos pacientes desarrollan 
meningitis.

Leptospirosis: naturaleza bifásica e investigación dentro de sus diferentes estados de enfermedad. Desde 

inicio de sintomatología.   



CÓDIGO 
DE COLOR

ADITIVO MUESTRA ANÁLISIS

Sin aditivo Suero Serología

Gel/Sin aditivo Suero Serología

Citrato Plasma Coagulación

EDTA Sangre Total
Molecular / 

Microbiología

Heparina Plasma
Química

Serología

Citrato Plasma
Velocidad Horaria de 

Sedimentación

Fluoruro Plasma Glucosa

Las muestras sanguíneas validadas 

para el diagnóstico de Leptospirosis es 

el suero y sangre total :

• Para la obtención de suero se 

utilizarán tubos de extracción al 

vacío sin anticoagulantes (Tapa 

roja o amarilla).

• Para la obtención de sangre total 

se utilizarán tubos de extracción al 

vacío con anticoagulante EDTA 

(tapa lila).

4.  RECOMENDACIONES PARA LA TOMA DE MUESTRAS SANGUÍNEAS : 
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6. PRUEBAS DE LABORATORIO USADAS EN EL DIAGNOSTICO DE LEPTOSPIROSIS 

PRUEBAS 

MICROBIOLÓGICAS :

PRUEBAS 

MOLECULARES :

PRUEBAS 

SEROLÓGICAS :

CULTIVO

PCR

MICROAGLUTINACIÓN-MAT

              ELISA IgM

Aislamiento de la Leptospira 
(Viabilidad de la bacteria)

ADN de la Leptospira 
(Viabilidad y No Viabilidad de la bacteria)

Anticuerpos Totales contra Leptospira        
(Actividad de los anticuerpos)

Anticuerpos IgM contra Leptospira
(Actividad de los anticuerpos)

http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/images/4igg.gif

http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/images/4igg.gif

http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/images/4igm.gif
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SEROVARES 
REFERENCIALES DE 

Leptospira spp

CULTIVO: Medio EMJH

PCR en Tiempo RealMAT - MICROAGLUTINACION

ELISA IgM / IgG Leptospira

N° ESPECIE SEROVAR

1 L. interrogans Australis

2 L. interrogans Autumnalis

3 L. santarosai Babudieri

4 L. borgpetersenii Ballum

5 L. interrogans Batavie

6 L. interrogans Bratislava

7 L. interrogans Canicola

8 L. interrogans Copenhageni

9 L. weilii Coxi

10 L. kirschneri Cynopteri

11 L. interrogans Djasiman

12 L. interrogans Grippotyphosa

13 L. interrogans Hardjo

14 L. interrogans Hebdomadis

15 L. fainei Hurstbridge

16 L. interrogans Icterohaemorrhagiae

17 L. borgpetersenii Javanica

18 L. noguchii Panama

19 L. interrogans Pomona

20 L. interrogans Pyrogenes

21 L. borgpetersenii Sejroe

22 L. borgpetersenii Tarassovi

23 L. interrogans Wolffi

24 L. liceraceae Varillal
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ACCESIBILIDAD

CONFIANZA

MÉTODOS DIRECTOS MÉTODOS INDIRECTOS

Cultivo 
(aislamiento)

PCR
(detección 
de ADN)

Microaglutinación
(MAT)

ELISA IgM

http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/images/4igg.gif

http://www.sanidadanimal.info/cursos/inmuno2/images/4igm.gif
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7. MÉTODOS DE LAS PRUEBAS DIAGNÓSTICAS : 
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8. CLASIFICACIÓN DE PRUEBAS DIAGNÓSTICAS DE LEPTOSPIROSIS : 

8.1. PRUEBA  DE TAMIZAJE                                  Diagnóstico Probable de leptospirosis

                   

8.2. PRUEBAS CONFIRMATORIAS                     Diagnóstico Confirmatorio de leptospirosis   

Prueba de ELISA IgM, siendo necesaria realizar su confirmación mediante la prueba MAT.

• Prueba de Microaglutinación (MAT)

• Prueba de PCR

• Prueba de Cultivo

alcanza

alcanza

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD                 

LRN METAXÉNICAS Y ZOONOSIS BACTERIANAS



a) Las muestras de suero también servirán para el diagnóstico diferencial de 

arbovirus y otros agentes bajo criterio clínico.
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9. DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL



CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNÓSTICO DE LEPTOSPIROSIS 



INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

Transferencia Tecnológica a los 

Laboratorios de Referencia Regional, 

Laboratorios Referenciales, DIRIS, 

DIRESA y Hospitales en técnicas 

serológicas, microbiológicas y 

moleculares:

a. ELISA para detectar anticuerpos de tipo 

IgM y CULTIVO.

 b. PCR EN TIEMPO REAL para el 

diagnóstico de Leptospirosis (Piura, La 

Libertad, San Martín, Lambayeque).

Con proyección de Transferencia 

Tecnológica RT-PCR a  otras regiones.

      

       FINALIDAD: Garantizar resultados 

oportunos
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Leptospirosis (2016)

Documentos Internacionales de 

Referencia

“Vigilancia de leptospirosis en regiones endémicas del Perú”

• La Importancia de la vigilancia basada en laboratorio para complementar la vigilancia 

en humanos es identificar fuentes de infección que permitan establecer medidas de 

prevención y control.

Establecen :

VIGILANCIA BASADA EN LABORATORIO
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Vigilancia Activa, se da a través de toma de muestras:

• Fuentes de Aguas.

• Canes centinela.

• Roedores.

Vigilancia Pasiva, se da a través de captación de 

casos en Establecimientos de Salud.

ÁREAS ENDÉMICAS DE LEPTOSPIROSIS:  

• LORETO  (Provincia Maynas, Alto Amazonas; Mariscal Ramón Castilla)

• UCAYALI (Ámbito de la Provincia Callería y Yarinacocha)

• SAN MARTIN  (Ámbito de la Provincia San Martin)

• MADRE DE DIOS  (Provincia Tambopata, Manu)

• LA LIBERTAD  (Provincia Trujillo y Ascope)

• LAMBAYEQUE  (Provincia Lambayeque)

• Otras regiones

ACTIVIDAD:

Diagnóstico

 de

 Laboratorio

VIGILANCIA BASADA EN LABORATORIO
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Vigilancia de Leptospira spp. basada en Laboratorio 

VIGILANCIA ACTIVA

CAPTURA VIVA DE ROEDORES 
Involucra un conjunto de actividades 

Reservorios 

de 

Leptospira/Peste
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TOMA DE MUESTRA DE SANGRE EN CANES Y ANIMALES 
MAYORES

venas cefálica y safena 

vena yugular 
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TOMA DE MUESTRAS AMBIENTALES:  AGUAS



GRACIAS

Correo de contacto:

Blgo. John E. Calderón Escalante

jcalderon@ins.gob.pe

989395661

LRN Metaxénicas y Zoonosis Bacterianas

Correo de contacto:

Blga. Giovanna Mendoza Mujica

gmendoza@ins.gob.pe

Responsable LRN Metaxénicas y Zoonosis Bacterianas
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