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Vesícula biliar con Fasciolas

Colecistectomía
• Adulto (50 años)

• Mujer

• Recibió tratamiento 

con Egaten®

• Polloc



Importancia Fasciola hepatica

Fascioliasis:

Parasitosis más 

importante en ganado 

vacuno y ovino (30 -

50%).

Pérdidas económicas: 

Tratamientos, pérdidas 

en leche, carne, lana, 

etc.

Control: 

- Dosificaciones periódicas

- Resistencia antihelmíntica en 

bovinos

Problema salud pública:

- Zoonosis parasitaria

- Fallas en tratamiento

- Residuos en alimentos

Identification and Genetic Characterization of Fasciola hepatica Isola | IDR

https://www.dovepress.com/identification-and-genetic-characterization-of-fasciola-hepatica-isola-peer-reviewed-fulltext-article-IDR
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Miracidio (larva)

Ciclo de vida de 
Fasciola hepatica 

o Alicuya

Fasciolas adultas en hígado
Huevos
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Cercarias

Metacercarias

(quistes)

Única 

forma 

infectante

Chochos y agua



Metacercarias

¿Cómo llega la Fasciola al hígado?

Fasciolas recién nacidas

Boca

Intestino

Hígado

“Centro de 
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Medicina Tropical: 
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Institutos Nacionales de Salud de los Estados Unidos

Fuente de Financiamiento



Nuestro equipo Cajamarca



Objetivos del estudio
O

b
je

ti
v
o

 1 Determinar los pasos críticos en la transmisión de la infección por F. hepatica en humanos analizando 
muestras de humanos (heces y sangre), animales (heces), datos ambientales, aguas, caracoles, 
utilizando el enfoque de Una Salud.

O
b

je
ti

v
o

 2

Desarrollar pruebas diagnósticas (PCR) y demostrar su eficacia para diagnosticar la infección por F. 
hepatica en múltiples huéspedes y muestras ambientales. 

O
b

je
ti

v
o

 3 Estudiar el efecto de la fascioliasis crónica sobre las respuestas inmunes innatas y adaptativas y su 
asociación con la reinfección por F. hepatica, el fracaso del tratamiento y la susceptibilidad a otras 
infecciones.



• Sitios: Distritos: Baños del Inca, Chetilla y La Encañada.

• Tamaño de la muestra: 750.

• Población de estudio: Niños mayores de 3 años y adultos, animales, aguas y caracoles en

un radio de 200 metros alrededor del hogar en las comunidades de estudio.

• Método: Pruebas en heces (Sedimentación Rápida y Kato-Katz), SR a animales. Análisis

fisicoquímicos del agua, morfometría y positividad de los caracoles. Encuestas en Kobo

(demografía, practicas agrícolas, alimentación, etc.).

Objetivo 
1

Factores asociados con la transmisión de la infección por F. hepatica

en humanos

Estudio transversal

…



Resultados 

Estudio Transversal en Los Baños del Inca, Chetilla y 

La Encañada (marzo del 2023 a mayo del 2024)

Enrolados

• Humanos (n = 750)

• Hogares (n = 237) 

• Animales (n = 1424) 

Muestras de caracoles (n = 23 grupos) y agua (n = 

394)

Actividades en curso
• Análisis serológico con Fas2-ELISA.

• Drones: Imágenes de alta resolución



DISTRITO CENTRO POBLADO

N˚  DE 

PERSONAS QUE 

REMITIERON 

HECES

POSITIVOS A 

HUEVOS DE 

F. hepatica EN 

HECES

FRECUENCIA 

DE INFECCIÓN 

(%)

Los Baños 

del Inca

Valle Verde 114 1 0,88

Santa Bárbara 42 0 0,00

Otuzco 165 2 1,21

Manzanamayo 153 2 1,31

Chetilla Cochapampa 83 3 3.61

Encañada
Combayo 92 1 1,09

Santa Rosa de Chaquil 101 7 6,93

Total 750 16 2,13

Resultados del estudio transversal por coproparasitología, en 

tres distritos de la provincia de Cajamarca, Perú

…



Resumen de tratamientos con Egaten® a los participantes en el estudio 

transversal realizado en tres distritos de la provincia de Cajamarca

POSITIVOS A F. hepatica
TOTAL 

POSITIVOS

TRATADOS CON EGATEN
TOTAL 

TRATADOS

PENDIENTES DE 

TRATAMIENTO
ADULTOS NIÑOS ADULTOS NIÑOS

7 9 16 7 9 15 1

…



Resultados de animales, estudio transversal en tres distritos de la 

provincia de Cajamarca, Perú

…

ESPECIE
N˚ DE ANIMALES 

MUESTREADOS

POSITIVOS A 

HUEVOS DE F. 

hepatica EN 

HECES

FRECUENCIA 

DE INFECCIÓN 

(%)

Bovino 887 260 29,31

Ovino 430 149 34,65

Porcino 107 11 10,28

Total 1424 420 29,49



• Sitios: Distrito La Encañada

• Tamaño de la muestra: Interesados en el descarte de F. hepatica.

• Población de estudio: Niños entre 6 a 17 años, escuelas y colegios

• Método: Pruebas de SR en niños para detectar la infección por Fasciola.

Objetivo 
1

Factores asociados con la transmisión de la infección por F. hepatica

en humanos

Tamizaje rápido

…



Tamizaje Rápido en La Encañada (mayo - junio 2024)
Con consentimiento (n = 492) / Enrolados (n = 428)

Niños con fascioliasis (n = 30)

Frecuencia 7,01%

…



NIVEL CENTRO POBLADO

N˚  DE NIÑOS 

QUE 

REMITIERON 

HECES

POSITIVOS A 

HUEVOS DE 

F. hepatica EN 

HECES

FRECUENCIA 

DE INFECCIÓN 

(%)

PRIMARIO

I.E. Inmaculada Concepción 

(La Encañada)
167 6 3,59

I.E. El Rosario (Polloc) 150 11 7,33

SECUNDARIO I.E. Javier Prado (Polloc) 111 13 11,71

Total 428 30 7,01

Resultados del tamizaje rápido en tres instituciones educativas del distrito La 

Encañada, Cajamarca, Perú

…



En resumen:

• A través del tamizaje rápido se pudieron identificar

comunidades del distrito de La Encañada con mayor

frecuencia de infección por fascioliasis.

• Las comunidades con mayor frecuencia de infección por

fascioliasis fueron incluidas en el estudio de Cohorte.



• Sitio: Distrito La Encañada, centro poblado Polloc y alrededores.

• Tamaño de la muestra: 250 niños.

• Población de estudio: Niños de 6 a 17 años, animales, aguas, caracoles.

• Método: Se vienen realizando pruebas en heces a niños (SR y Kato-Katz) y también SR a

los animales cada 6 meses. Análisis fisicoquímicos del agua, morfometría y positividad de los

caracoles cada 3 meses. Encuestas en Kobo (demografía, practicas agrícolas, alimentación,

etc.).

Objetivo 
1

Factores asociados con la transmisión de la infección por F. hepatica a 

los humanos
Estudio de cohorte 

…



Cohorte de Niños Polloc (julio 2024 – enero 2025)
Firmaron asentimiento (n = 250) / Heces (n= 248)

Niños con fascioliasis (n = 66)

Frecuencia 26,61%

Hogares (n = 134)

Animales (n = 553)

Caracoles (n = 13 grupos) y agua (n = 183)

Orinas (n = 47)

Seguimiento: 18 meses

…



RANGO 

ETARIO 

(AÑOS)

N˚ DE 

VARONES

POSITIVOS A 

F. hepatica

N˚ DE 

MUJERES

POSITIVOS 

A F. hepatica

TOTAL 

POSITIVOS 

( + )

FRECUENCIA 

(%)

6 – 7 20 3 16 3 6 16,67

8 – 9 28 5 33 9 14 22,95

10 – 11 21 5 22 10 15 24,88

12 – 13 25 11 32 7 18 31,58

14 – 15 17 3 19 7 10 27,78

16 – 17 7 1 8 2 3 20,00

Total 118 28 130 38 66 26,61

Resultados del estudio cohorte según edad y sexo, centro poblado de Polloc 

y comunidades aledañas

…



…

• Sitio: Distrito La Encañada, centro poblado Polloc y alrededores.

• Población de estudio: Niños de 6 a 17 años y adultos con fascioliasis crónica.

• Abordaje: A todos los sujetos diagnosticados con fascioliasis crónica se les ofreció

tratamiento estándar con triclabendazol (Egaten®) y seguimiento según norma
técnica.

• Resultado primario: Cura parasitológica (ausencia de huevos de Fasciola en las
heces evaluada con al menos 2 Kato-Katz y 2 pruebas SR.

Objetivo 
1

Factores asociados con la transmisión de la infección por F. hepatica a los 

humanos
Estudio de cohorte - tratamiento 



Resumen de tratamientos con Egaten®, estudio cohorte, 

centro poblado de Polloc y comunidades aledañas

POSITIVOS A F. hepatica
TOTAL 

POSITIVOS

TRATADOS CON EGATEN
TOTAL 

TRATADOS

PENDIENTES DE 

TRATAMIENTO
NIÑOS NIÑAS NIÑOS NIÑAS

28 38 66 18 29 65 1

…



…
Seguimiento de niños tratados con Egaten® y 

controlados por 90 días,  estudio cohorte, centro poblado 

de Polloc y comunidades aledañas

Infectados

(n = 66)

Tto. con TCBZ

(n = 47)

No curados

(n = 14)

Curados

(n = 4)

90 días

90 días



Hogar con niño(s) 

negativo(s) a F. hepatica

(n = 84)

Hogar con niño(s) 

positivo(s) a F. hepatica

(n = 50)

Total = 134 hogares

Ubicación de Hogares: Polloc y alrededores



PERSONAS NO INCLUIDAS 

EN COHORTE
VARONES MUJERES TOTAL

Positivos F. hepatica 9 17 26

Negativos F. hepatica 71 123 194

Total 80 140 220

Frecuencia (%) 11,82

Resultados de personas no incluidas en cohorte en el 

centro poblado de Polloc y comunidades aledañas

…



Resumen de tratamientos con Egaten® de personas no incluidas en 

cohorte, centro poblado de Polloc y comunidades aledañas

POSITIVOS A F. hepatica TOTAL 

POSITIVOS

TRATADOS CON EGATEN TOTAL 

TRATADOS

PENDIENTES DE 

TRATAMIENTOVARONES MUJERES VARONES MUJERES

9 17 26 6 18 24 2

…



Resultados de animales estudio de cohorte centro 

poblado Polloc y comunidades aledañas

…

ESPECIE

N˚ DE 

ANIMALES 

MUESTREADOS

POSITIVOS A 

HUEVOS DE 

F. hepatica EN 

HECES

FRECUENCIA 

DE INFECCIÓN 

(%)

Bovino 365 159 43,56

Ovino 132 65 49,24

Porcino 56 5 8,93

Total 553 229 41,41



Resultados de estudios 
relacionados

Interfaz de usuario gráfica, Texto, Aplicación

Descripción generada automáticamente

Presentación de resúmenes a partir de la datos de ganado, agua y caracoles 

obtenidos en el presente proyecto, en Congreso 2024 de la American Society of 

Tropical Medicine & Hygiene, New Orleans, EEUU

QR de acceso 

a libro de 

resúmenes

https://www.mdpi.com/2076-0817/13/6/440


Conclusiones

1. La fascioliasis presenta una distribución endémica en ciertas áreas rurales de Cajamarca, con

prevalencias menores al 5% en comunidades como Valle Verde/Huayrapongo, Chetilla,

Manzanamayo, Combayo y Otuzco. Los niños en edad escolar y mujeres son los grupos más

afectados.

2. La fascioliasis presenta una distribución hiperendémica en ciertas áreas rurales de Cajamarca,

con prevalencias que superan el 26% en la comunidad de Polloc (La Encañada) y comunidades

aledañas. En este foco infeccioso, 3 de cada 10 niños en etapa escolar padecen de fascioliasis.

Además, se viene observando de manera preliminar que, 7 de cada 10 niños tratados con

Egaten y, controlados por 90 días, no curan.



Conclusiones

3. La transmisión de la fascioliasis está asociada al consumo de chochos, vegetales

contaminados, y agua no tratada, así como a condiciones ambientales (clima, presencia de

caracoles) y prácticas agropecuarias tradicionales.

4. Aunque se administró Egaten® a muchas de las personas infectadas, se identificó un déficit

crítico en el suministro de este medicamento en la región, dejando a numerosos pacientes

pendientes de tratamiento.

5. El proyecto ha logrado integrar datos de salud humana, animal y ambiental, lo que representa un

avance significativo hacia un modelo de vigilancia integral. Sin embargo, aún enfrenta desafíos

en la implementación de soluciones sostenibles, especialmente en la mejora de prácticas

agrícolas, la protección de fuentes de agua y la educación comunitaria.



Recomendaciones

1. Desarrollar programas educativos para comunidades rurales sobre prevención de la

fascioliasis, incluyendo la importancia de lavar vegetales, hervir agua y mejorar prácticas

agropecuarias con la participación de MINSA, GORE, Municipalidades, MINEDU, etc.

2. Involucrar a escuelas locales en campañas de sensibilización sobre la fascioliasis,

integrando material educativo en el currículo escolar

3. Ampliar el acceso y garantizar el suministro continuo de triclabendazol (Egaten®) en

comunidades endémicas, priorizando a los niños.

4. Establecer programas regulares de tamizaje y tratamiento masivo en comunidades de alto

riesgo.



Chetilla

¡¡¡Muchas 

gracias!!!
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