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Evaluacion del Riesgo Potencial Epidemico:
Definicidon

v Evaluacion rapida de la probabilidad del incremento o aparicion de enfermedades
o dafos en la zona afectada por el desastre considerando los antecedentes
epidemioldgicos, los cambios en los determinantes de la salud y la aparicion de nuevos
factores de riesgo en la poblacion afectada.

v'La evaluacion debe ser realizada dentro de las primeras 24 horas de ocurrido el
desastre y repetirse a las 72 horas la primera semana y luego cada semana mientras
dure la fase de emergencia.

v'Una evaluacion que no se tenga lista oportunamente con posteridad al desastre
perdera su utilidad y en cambio podria permitir que se implementen medidas
equivocadas o inadecuadas.



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidemico:
Objetivos

v'Determinar las probabilidades de incremento o aparicién de enfermedades (dafios
trazadores) que podrian presentarse en la zona del desastre, asociados a determinantes
de riesgo ambiental, bioldgico y social.

v'Orientar las primeras acciones de salud publica en la poblacion afectada por un
desastre a través de un rapido analisis cualitativo y cuantitativo del riesgo de incremento
0 aparicion de enfermedades o dafos que podrian afectar a la poblacion afectada por el
desastre.

v Orientar la identificacion de los dafios y enfermedades a ser vigiladas a través de la
Vigilancia Epidemiologica con Posterioridad a Desastres (VEPD).

v Evitar que se tomen medidas innecesarias o potencialmente dafiinas por presion
politica, de los medios de comunicacion o presion social.



ANERN

Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

Los Equipos deberan evaluar:

Los antecedentes enfermedades endémicas y epidémicas estacionales en actividad en
la zona afectada

El déficit de soporte basico de subsistencia (Agua, alimentacion, abrigo, seguridad)

Los posibles cambios en la morbilidad preexistente por introduccion de patdégenos
foraneos a la zona.

Los cambios ecologicos resultantes del desastre que podrian incrementar la
vulnerabilidad de las personas o que podrian facilitar la transmision de enfermedades (ETA,
Zoonosis, por vectores artropodos etc.)

La desarticulacion de los servicios publicos (agua, electricidad, abastecimiento de
alimentos).

Interrupcion de los servicios basicos de Salud Publica asistenciales y preventivos.



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidéemico:

a) Los antecedentes de enfermedades endémicas y epidémicas estacionales en actividad en
la zona afectada.

Considerar:

v Las tendencias de las enfermedades de notificacién obligatoria individual y colectiva, por SE.

v Distribucién espacial (mapas epidemioldgicos) de las enfermedades existentes en la zona, especialmente las
transmisibles.

v Las enfermedades que se encuentren en brote o en actividad epidémica actual o reciente

v Control Vectorial: No se debe fumigar si no existe un riesgo real de transmision de enfermedades.

v’ Los reservorios de enfermedades transmisibles (roedores, perros, vacunos, porcinos, entre otros) como:
peste, leptospirosis, rabia, carbunco, entre otros.

v’ La morbilidad habitual que se atiende en los servicios de salud

v’ Las causas de mortalidad habituales en la zona.

v’ Las coberturas de inmunizaciéon en cada uno de los distritos o caserios de la zona afectada

v La evolucion de los dafios trazadores cuando se implemente la Vigilancia Epidemioldgica con Posterioridad a
Desastres (VEPD).



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

b) El déficit de soporte basico de subsistencia (Agua, alimentacion, abrigo, seguridad)
Considerar:

v Poblacion sin acceso o restricciones a suministro de agua segura (para bebida, cocina y aseo
personal)

v Poblacién sin acceso o restricciones al acceso a alimentos

v Poblacién con pérdida total o parcial de vivienda

v  Poblacién sin abrigo o proteccidn a lluvias o temperaturas extremas.

v Poblacion sin acceso a una forma sanitaria de eliminacién de excretas.

v Poblacion expuesta a vectores artropodos.

v Poblacion expuesta a reservorios domésticos y silvestres.

v Poblacién en riesgo de seguridad familiar o personal



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

c) Los posibles cambios en la morbilidad preexistente por introduccion de patdogenos
foraneos ala zona.

Considerar:

v Llegada de brigadistas extranjeros o de otras zonas del pais potencialmente portadores de
microrganismos (influenza, sarampion etc.)

v Familiares que llegan a visitar al area afectada (pueden traer virus de influenza desde otras
regiones)

v Donaciones de alimentos perecibles potencialmente contaminados (pollos, pescados, lacteos
otros)

v Suministro de agua en cisternas que no han sido controladas (sin cloro)

v Llegada de aviones o camiones procedentes de zonas infectadas con presencia de vectores
(Mosquitos Anopheles, Aedes etc.)



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

d) Los cambios ecologicos resultantes del desastre que podrian incrementar la vulnerabilidad
de las personas o que podrian facilitar la transmision de enfermedades (ETA, zoonosis, por
vectores artropodos etc.).

Considerar:

v Inundacién de areas urbanas.

v' Contaminacion de las fuentes de agua de consumo, alimentos

v Destruccion de cosechas (por inundaciones, huaycos, sequias, incendios etc.).

v Exposicion a animales ponzofiosos (escorpiones, serpientes o arafias desplazadas por
inundaciones)

v Mayor exposicidn de las personas a reservorios transmisores de enfermedades zoonoticas.

v Posibilidad de activacion de nichos ecolégicos no conocidos de enfermedades transmisibles.

v Las inundaciones pequefias a moderadas pueden incrementar el riesgo de leptospirosis.

v Las inundaciones grandes inicialmente arrastraran criaderos de vectores y las aguas
contaminadas, pero posteriormente daran origen a una mayor extension de aniegos que se
contaminaran con excretas de personas y de animales y también servira de criadero de vectores.



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

e) La desarticulacion de los servicios publicos (agua, electricidad, abastecimiento de
alimentos).

Considerar;

v Antes del evento: Conocimiento previo de estado de las lineas vitales en la zona (energia
eléctrica, agua, desague y saneamiento ambiental).

v' Evaluar el déficit agudo de suministro de agua; y capacidad de recuperacion del servicio
suministro.

v Los terremotos pueden causar roturas de tuberias antiguas, tanto de agua como las de
desagiie y pueden presentarse contaminacion de la red de agua potable. Garantizar la cloracion
del agua.

v' El dafio al sistema de desaglie tiene una mayor repercusion en las zonas urbanas que en las
zonas rurales.

v' Lafalta de electricidad alterara la adecuada conservaciéon de alimentos.

v La falta de comunicaciones adecuadas, o la falta de informes oficiales permitira la aparicion de
rumores que pueden generar panico en la poblacion y estrés social.



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

f) Interrupcion de los servicios basicos de Salud Publica asistenciales y preventivos.

v Acceso a tratamiento de enfermos cronicos que requieren tomar medicamentos
diariamente (VIH, Tuberculosis, Diabetes, hipertension etc.)

v'Reduccidén de fuerza laboral sanitaria (personal de salud local damnificada)

v Interrupcidén de programas estratégicos de prevencion y control de enfermedades
(inmunizaciones, control vectorial, planificacion familiar etc.)

v'La falta de electricidad alterara la cadena de frio para la conservacion de vacunas,
reactivos, muestras biologicas, sangre y hemoderivados etc.



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

 Realizar la evaluacion en base a informacion disponible de situacion epidemioldgica,
informes realizados en la Evaluacion de Danos y Analisis de Necesidades (EDAN) y a la
evaluacion sobre el terreno.

v’ Después del evento: Obtener informacién de los reportes del EDAN, para determinar la
situacion de las lineas vitales, personas afectadas (con viviendas afectadas e inhabilitadas
o destruidas), la funcionabilidad de los establecimientos de salud, etc.

v' Con toda la informacion obtenida se realizara la evaluacién integral del riesgo potencial
epidémico en las zonas afectadas por el desastre utilice la Lista de Chequeo para la ERPE

v' Con el analisis elaborar un cuadro resumen donde se consigne la enfermedad o dafio
trazador que podria aparecer o incrementarse después del desastre; asi como los
determinantes de riesgo que originarian la presencia o incremento de la enfermedad
evaluada.



Evaluacion del Riesgo Potencial Epidémico:

El equipo debera elaborar y hacer llegar un informe oficial de la Evaluacion del Riesgo Potencial
Epidémico (ERPE) ERPE a las autoridades de salud y luego emitir informes periddicos

El informe debe contener las siguientes partes:
» Datos relacionados al desastre (ubicacion, caracteristicas, magnitud, poblacién afectada etc.,)
* Matriz del informe ERPE
» Apreciacion de la situacion general
» Recomendaciones a ser consideradas en el plan de trabajo inmediato

Dependiendo del analisis de los factores de riesgo identificados se colocara la clasificacion del riesgo

potencial epidémico, pudiendo ser esta de:
Riesgo muy alto:  ++++

Riesgo alto: +++
Riesgo Moderado: ++
Riesgo bajo: +

La determinacién del riesgo potencial epidémico puede variar luego de la revision y ajuste de acuerdo a la
atencion de los determinantes de riesgo y la evolucion de la enfermedad o dafios.

Para las actualizaciones de las ERPE considerar informacion de la Vigilancia Epidemiologica con Posteridad al
Desastre (VEPDE), de la Sala de Situacion (SSSD) y de la Vigilancia de la Salud de la Poblacion Viviendo en
Albergues (VSPVA).

Realice informes perioddicos de la evolucion del riesgo potencial epidémico en la poblaciéon afectada.



Lista de Chequeo para la Evaluacién del Riesgo Potencial Epidémico (ERPE)

Nombre cargo v teléfono

............ realizado a las /o
horas/ dias
Apreciacion Califique potencial de Proximidad del
riesgo riesgo o dafo
. Factor Potencial *|dentifique
presente enfermedad o dafio Riesgo muy alto ++++ e Proximas grupos Observaciones/Evidencias/fuente
item Factor de riesgo a evaluar . Factor trazador que podria Riesgo alto +++ horas poblacionales de de informacién
probablement presentarse Riesgo Moderado ++ . Préximos mayor
e presente Riesgo bajo + dias vulnerabilidad
. Factor . Préximas
ausente semanas
. Se desconoce

1 Antecedentes enfermedades endémicas y
epidémicas estacionales en actividad en
la zona afectada

Déficit de soporte basico de subsistencia
(Agua, alimentacién, abrigo, seguridad)

3 Posibles cambios en la morbilidad

preexistente  por introduccién  de

patégenos foraneos a la zona

4 Cambios ecoldgicos resultantes del

desastre que podrian incrementar la

vulnerabilidad de las personas o que

podrian facilitar la transmisién de

enfermedades (ETA, zoonosis, por

vectores artropodos etc.)

Desplazamiento de poblaciones de zonas

de baja a alto riesgo o viceversa.
Cambios en la densidad de la poblacién
por formacion de albergues o
desplazamiento a zonas seguras

7 Desarticulacién de los servicios publicos

(agua, electricidad, abastecimiento de
alimentos)

Interrupcion de los servicios basicos de
Salud Publica asistenciales y preventivos



Matriz para la Informe de la Evaluacién del Riesgo Potencial Epidémico (ERPE)

Enfermedad/Dano Potencial
trazador de Riesgo

Factor de Riesgo
identificado

Grupo de mayor vulnerabilidad Recomendaciones

Riesgos en las primeras 48 horas

Potencial de

Factor de Riesgo Enfermedad/Dafio trazador .
Riesgo

Grupo de mayor vulnerabilidad Recomendaciones

Riesgos a partir del tercer dia

Factor de Riesgo Enfermedad/Dafio trazador Po;eir;cs:g(ljde Grupo de mayor vulnerabilidad Recomendaciones

Riesgos a partir de la segunda semana



DANO TRAZADOR

Primeras 48 horas

Lesiones Traumaticas Permanencia de poblacion en zonas inundadas. +++ Se recomienda vacunacion antitetanica a la

Remocién de escombros para recuperar pertenencias. poblaciéon que presente heridas y que se han
expuesto al agua contaminada. Prevencion:
no caminar descalzo

Trastornos psicolégicos | Ansiedad por perdida de pertenencias. +++ Evaluacion y tratamiento preventivo por
Temor de nuevos eventos. brigadas de salud mental.
Conflictos sociales. Informacién por medios masivos de

comunicacion

Infecciones Respiratorias | Hacinamiento +++ Dotacién de materiales de abrigo y facilidades

Agudas Humedad para permanecer en ambientes secos
Exposicién al frio por falta de abrigo

Afecciones de piel Falta de aseo personal ++ Disponibilidad de agua para aseo personal y
Hacinamiento jabon para personas afectadas
Ubicacion de Alberges en zonas inadecuadas

Enfermedad Diarreica Contaminacion de agua y alimentos +++ Consumir alimentos recientemente

Aguda Hacinamiento preparados
Colapso del sistema de agua y desagle Almacenar alimentos con proteccién y

Intoxicacion por Alimentacion en masa (olla comun) y medios de +++ - conserva_xcipn adecuada.

h ! i g Garantizar abastecimiento de agua segura en
alimentos refrigeracién/coccién inadecuadas. calidad y cantidad adecuada.
Ofidismo Incremento en la exposicién a ofidios (busca de refugios) + Los EESS deben bridar diagnostico y

tratamiento oportuno.
Riesgos a partir de a primera semanal {0 s

Leptospirosis Contaminacion de agua y alimentos +++ Prevencion: no caminar descalzo en el
Agua estancada aniego.
Remocion de escombros y acimulo de residuos solido No se recomienda la desratizacion inmediata
Incremento de roedores por manejo inadecuado de residuos (evaluar situacion posteriormente)
solidos

ITU Contacto con agua estancada. ++ Disponibilidad de agua para aseo personal y

jabon.

Riesgos a partir de la segunda seman

Dengue, zika, Presencia de criaderos de mosquitos. ++++ Intensificar la vigilancia de febriles, intensificar

chikungunya Almacenamiento inadecuado de agua para consumo las intervenciones de control vectorial,
Acumulo de inservibles Campafia intensiva y permanente de
Condiciones ambientales favorables para la reproduccion del comunicacién para que la poblaciéon adopte
vector medidas preventivas y acudan oportunamente
Transmision activa de casos a un establecimiento de salud, asi como evitar

Malaria Presencia de criaderos de mosquitos. ++ acumulo de inservibles
Almacenamiento inadecuado de agua para consumo
Acumulo de inservibles

Varicela, parotiditis y Presencia de casos en los distritos de Castillay Cura Mori ++ Mejorar las coberturas de vacunacion en

otras inmunoprevenibles

menores de 5 afios.
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